Projekt

z dnia 19 sierpnia 2026 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR XXIX. .2026
RADY GMINY RECZNO

z dnia 31 sierpnia 2026 r.

w sprawie przyjecia Lokalnego Planu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Uslug Spolecznych dla Gminy
Reczno na lata 20262030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U.
722026 1., poz. 662 z pdzn. zm.), art. 17 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (tj. Dz.U.
z2026r., poz.639zpdzn. zm.), oraz w zwigzku z obowigzujaca reforma systemu ustug spolecznych
ukierunkowang na deinstytucjonalizacjg, uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Uslug Spotecznych Gminy Reczno na
lata 2026—2030, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Regczno.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Marcin Gaj
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Zatacznik do uchwaty nr XXIX. .2026
Rady Gminy Reczno
z dnia 31 sierpnia 2026 r.

Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych
dla Gminy Reczno na lata 2026 - 2030

Gmina Reczno, sierpien 2026
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Wprowadzenie

Wspotczesna polityka spoteczna stoi obecnie przed koniecznos$cig
dostosowywania systemow wsparcia spotecznego do dynamicznie zmieniajgcych sie
proceséw spotecznych, demograficznych i cywilizacyjnych. Zmiany te dotyczg przede
wszystkim starzenia sie spoteczenstwa, wzrostu liczby oséb wymagajgcych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu, przemian modelu rodziny, wzrostu problemow
zdrowia psychicznego oraz rosngcych oczekiwan mieszkancow wobec jakosci i
dostepnosci ustug spotecznych. Coraz wiekszego znaczenia nabiera takze
koniecznos$¢ przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu oraz wzmacniania lokalnych
spotecznosci poprzez rozwijanie dziatan Srodowiskowych i ustug realizowanych w
miejscu zamieszkania mieszkancow.

W odpowiedzi na zachodzgce zmiany spoteczne zaréwno polityka spoteczna
Unii Europejskiej, jak i krajowe dokumenty strategiczne wskazujg na potrzebe
rozwoju  ustug spotecznych  opartych na modelu  srodowiskowym i
deinstytucjonalizacji wsparcia spotecznego. Podejscie to zaktada odejScie od
dominujgcego przez wiele lat modelu opieki instytucjonalnej na rzecz organizowania
ustug mozliwie najblizej miejsca zamieszkania osoby wymagajgcej wsparcia.

Deinstytucjonalizacja ustug spotecznych jest procesem polegajgcym na
tworzeniu  warunkédw  umozliwiajgcych  osobom  wymagajgcym  pomocy
funkcjonowanie w Srodowisku lokalnym, przy jednoczesnym zapewnieniu
odpowiedniego wsparcia spotecznego, zdrowotnego i opiekunczego. Podstawowym
zatozeniem tego procesu jest przekonanie, ze kazda osoba — niezaleznie od wieku,
stanu zdrowia czy sytuacji zyciowej — powinna mie¢ mozliwos¢ jak najdtuzszego
zycia w swoim srodowisku rodzinnym i spotecznym, przy zachowaniu prawa do
samodzielnosci, podmiotowosci oraz uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Proces deinstytucjonalizacji oznacza nie tylko rozwoj nowych ustug spotecznych,
ale rowniez zmiane sposobu postrzegania wsparcia spotecznego. Wspédtczesna
polityka spoteczna coraz wiekszy nacisk ktadzie na:

1) wspieranie samodzielno$ci mieszkancow,

2) wzmacnianie potencjatu rodzin i spotecznosci lokalnych,

3) rozwijanie ustug Srodowiskowych,

4) profilaktyke spoteczng,

5) integracje spoteczng,

6) aktywizacje mieszkancow,

7) rozwdj ustug swiadczonych w miejscu zamieszkania,

8) indywidualizacje wsparcia spotecznego.
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Szczegoblnego znaczenia nabiera tworzenie lokalnych systemoéw wsparcia
opartych na wspotpracy instytucji publicznych, organizacji pozarzgdowych,
spotecznosci lokalnej oraz rodzin i opiekunow nieformalnych. Wspoétczesne podejscie
do polityki spotecznej zaktada bowiem, Zze skuteczne rozwigzywanie probleméw
spotecznych wymaga dziatan interdyscyplinarnych oraz wspoétodpowiedzialnosci
réznych podmiotow dziatajgcych na rzecz mieszkancow.

Istotnym elementem procesu deinstytucjonalizacji jest réwniez odejscie od
modelu skoncentrowanego wytgcznie na interwencji i pomocy doraznej na rzecz
dziatan profilaktycznych, wspierajgcych i aktywizujgcych. Coraz wiekszego znaczenia
nabiera rozwdj ustug zapobiegajgcych pogtebianiu sie problemow spotecznych oraz
wspierajgcych mieszkancéw w utrzymaniu samodzielno$ci i aktywnosci spoteczne;j.

Wyzwania wspotczesnej polityki spotecznej sg szczegdlnie widoczne na

poziomie lokalnym. To wiasnie samorzgd gminny petni kluczowg role w
organizowaniu ustug spotecznych odpowiadajgcych na potrzeby mieszkancéw oraz
tworzeniu lokalnych systemdéw wsparcia spotecznego. Gmina jako podstawowa
jednostka samorzadu terytorialnego odpowiada za realizacje wielu zadan zwigzanych
Z pomocg spoteczng, wspieraniem rodzin, przeciwdziataniem wykluczeniu
spotecznemu, ochrong zdrowia czy aktywizacjg mieszkancow.
Skuteczna polityka spoteczna na poziomie lokalnym wymaga prowadzenia regularne;j
diagnozy probleméw spotecznych oraz monitorowania potrzeb mieszkancéw.
Pozwala to na planowanie dziatan odpowiadajgcych na rzeczywiste potrzeby
spotecznosci lokalnej oraz racjonalne organizowanie ustug spotecznych.

Lokalny Program Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych dla
Gminy Reczno na lata 2026—2030 zostat opracowany jako dokument strategiczny
wyznaczajgcy kierunki rozwoju lokalnej polityki spotecznej w obszarze ustug
spotecznych i srodowiskowych form wsparcia mieszkancow. Program stanowi
odpowiedz na wspétczesne wyzwania spoteczne oraz konieczno$¢ dostosowania
lokalnego systemu wsparcia do Zmian demograficznych
i spotecznych zachodzgcych na terenie gminy.

Podstawg opracowania Programu byta analiza sytuacji spotecznej Gminy Reczno
obejmujgca:

1) wyniki badan spotecznych przeprowadzonych wsrdéd mieszkancow,

2) analize danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,

3) Ocene Zasobow Pomocy Spotecznej,

4) analize zasobdw instytucjonalnych i Srodowiskowych,

5) analize lokalnych problemow spotecznych i potrzeb mieszkancow.
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Przeprowadzona diagnoza spoteczna wskazuje, ze Gmina Reczno — podobnie jak
wiele innych gmin wiejskich — doswiadcza skutkow zmian demograficznych i
spotecznych zwigzanych przede wszystkim ze starzeniem sie spoteczenstwa,
wzrostem liczby oséb wymagajgcych wsparcia, przemianami funkcjonowania rodzin
oraz zmianami stylu zycia mieszkancow.

Jednoczesnie spotecznosc lokalna posiada istotny potencjat spoteczny wynikajacy z:

1) przywigzania mieszkancoéw do miejsca zamieszkania,

2) istniejgcych wiezi spotecznych i sgsiedzkich,

3) aktywnosci lokalnych instytucji i organizacji,

4) zaangazowania spotecznosci lokalnej,

5) funkcjonowania lokalnych struktur wsparcia spotecznego.

Wspotczesne podejscie do ustug spotecznych zaktada, ze skuteczna polityka
spoteczna nie moze ograniczaC sie wylgcznie do reagowania na wystepujgce
problemy spoteczne. Coraz wiekszego znaczenia nabiera tworzenie systemu ustug
wspierajgcych mieszkancow na roznych etapach zycia, wzmacniajgcych
samodzielnos¢ oraz umozliwiajgcych aktywne funkcjonowanie w spotecznosci
lokalne;j.

Lokalny Program Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych dla
Gminy Reczno stanowi wiec dokument stuzgcy budowaniu nowoczesnego,
Srodowiskowego modelu polityki spotecznej opartego na:

1) podmiotowosci mieszkancow,

2) dostepnosci ustug spotecznych,

3) rozwoju wsparcia srodowiskowego,

4) integracji spotecznej,

5) aktywizacji mieszkancow,

6) wspotpracy instytucjonalne;j,

7) wzmacnianiu lokalnego potencjatu spotecznego.

Program ma charakter wieloletni i bedzie stanowit podstawe planowania
dziatah spotecznych realizowanych przez Gmine Reczno oraz instytucje dziatajgce
na rzecz mieszkancéw. Jego realizacja ma przyczyni¢ sie do poprawy jakosci zycia
mieszkancow, zwigkszenia dostepnosci ustug spotecznych oraz rozwoju lokalnego

systemu wsparcia odpowiadajgcego na wspotczesne potrzeby spotecznosci lokalne;j.
CZESC | - DIAGNOZA
1. Charakterystyka Gminy

1.1 Struktura spoteczna gminy
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Struktura spoteczna Gminy Reczno uksztattowana jest przede wszystkim
przez jej wiejski charakter, procesy demograficzne oraz lokalne uwarunkowania
spoteczno-gospodarcze. Gmina stanowi spotecznos¢ lokalng opartg w duzym stopniu
na tradycyjnych wieziach rodzinnych, relacjach sgsiedzkich oraz przywigzaniu
mieszkancow do miejsca zamieszkania. Tego typu struktura spoteczna jest
charakterystyczna dla gmin wiejskich, gdzie istotng role odgrywajg lokalne wspdinoty,
wielopokoleniowo$¢ rodzin oraz bezposrednie relacje spoteczne pomiedzy
mieszkancami.

Spotecznoé¢ lokalna Gminy Reczno tworzy zréznicowang strukture spoteczng
obejmujgcg zardbwno osoby starsze, rodziny z dzieCmi, osoby aktywne zawodowo,
jak rowniez osoby wymagajgce wsparcia spotecznego, zdrowotnego i opiekunczego.
Na funkcjonowanie spotecznosci lokalnej wptywajg zarowno procesy demograficzne,
jak i zmiany spoteczne zachodzgce wspotczesnie na terenach wiejskich.

Jednym z najwazniejszych zjawisk spotecznych obserwowanych na terenie
gminy jest postepujgcy proces starzenia sie spoteczenstwa. W strukturze
mieszkancéw systematycznie wzrasta udziat oséb starszych oraz osdb w wieku
poprodukcyjnym, co powoduje zwiekszenie zapotrzebowania na ustugi zdrowotne,
opiekuncze i spoteczne. Zjawisko to jest charakterystyczne dla wielu gmin wiejskich i
stanowi jedno z najwazniejszych wyzwan wspoétczesnej polityki spoteczne;j.

Proces starzenia sie spoteczenstwa wigze sie jednoczesnie ze zmniejszaniem

liczby os6b w wieku produkcyjnym oraz zmianami w strukturze rodzin. Coraz czesciej
wystepujg gospodarstwa domowe prowadzone przez osoby samotne, szczegdlnie
seniorow, a takze rodziny obcigzone obowigzkami opiekunczymi wobec o0sob
starszych lub przewlekle chorych.
Istotnym elementem struktury spotecznej gminy sg rodziny petnigce podstawowg
funkcje opiekunczg, wychowawczg i integracyjng. Rodzina nadal pozostaje
najwazniejszym Srodowiskiem wsparcia spotecznego, szczegolnie dla dzieci, osob
starszych oraz o0s6b wymagajgcych pomocy w codziennym funkcjonowaniu.
Jednoczesnie wspotczesne rodziny funkcjonujg w warunkach dynamicznych zmian
spotecznych i ekonomicznych, ktére wptywajg na ich sytuacje spoteczng oraz sposob
realizacji funkcji opiekunczych i wychowawczych.

W strukturze spotecznej gminy istotng grupe stanowig takze osoby
Z niepetnosprawnosciami oraz osoby przewlekle chore wymagajgce réznego rodzaju
wsparcia spotecznego, rehabilitacyjnego i zdrowotnego. Wraz ze starzeniem sie
spoteczenstwa zwieksza sie réwniez liczba mieszkancéw wymagajgcych pomocy w
codziennym funkcjonowaniu oraz ustug srodowiskowych realizowanych w miejscu

zamieszkania.
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Charakterystycznym elementem spotecznosci lokalnej jest rowniez
zréznicowanie sytuacji ekonomicznej mieszkancow. Czes¢ mieszkancow zwigzana
jest z dziatalno$cig rolniczg, czesS¢ podejmuje zatrudnienie poza terenem gminy, a
cze$¢ korzysta z systemu wsparcia spotecznego. Na lokalng strukture spoteczng
wptywa rdéwniez ograniczona dostepnos¢ rynku pracy oraz migracje czesci
mieszkancow do wiekszych miast w poszukiwaniu zatrudnienia lub edukaciji.

Istotng cechg spotecznosci lokalnej jest silne przywigzanie mieszkancéw do
miejsca zamieszkania oraz funkcjonowanie tradycyjnych wiezi spotecznych. W
spotecznosci wiejskiej wazng role odgrywaja:

1) relacje rodzinne,

2) wiezi sgsiedzkie,

3) lokalna tradycja,

4) dziatalno$¢ organizacji spotecznych,

5) aktywnos¢ parafii i wspdlnot lokalnych,

6) dziatalnos¢ Ochotniczych Strazy Pozarnych i kot gospodyn wiejskich.

Elementy te wptywajg na budowanie lokalnej tozsamosci spotecznej oraz
integracje mieszkancow. Jednoczesnie wspoétczesne przemiany spoteczne powodujg
stopniowe ostabianie czesci tradycyjnych wiezi spotecznych oraz zmiane stylu zycia
mieszkancow.

Waznym elementem struktury spotecznej gminy jest réwniez funkcjonowanie
lokalnych instytucji publicznych i organizacji spotecznych realizujgcych dziatania na
rzecz mieszkancow. Istotng role petnia:

1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

2) placowki oswiatowe,

3) instytucje kultury,

4) organizacje pozarzgdowe,

5) jednostki Ochotniczych Strazy Pozarnych,

6) parafie i grupy religijne,

7) lokalne organizacje spoteczne i nieformalne.

Podmioty te odgrywajg wazng role w zakresie integracji spotecznej, aktywizacji
mieszkancow oraz organizowania lokalnych dziatan wspierajgcych spotecznosé
lokalng.

Struktura spoteczna Gminy Reczno odzwierciedla wspétczesne procesy
spoteczne zachodzgce na terenach wiejskich, zwigzane zar6wno z przemianami
demograficznymi, jak i zmianami stylu zycia mieszkancow. Jednoczesnie gmina

zachowuje charakter spotecznos$ci lokalnej opartej na relacjach spotecznych, tradycji

Id: 94F55D94-B3C5-412B-9721-F74BES1DAYSAC. Projekt b Strona 10



i lokalnej tozsamosci, co stanowi istotny potencjat dla rozwoju dziatah

Srodowiskowych i ustug spotecznych realizowanych na poziomie lokalnym.
1.2 Problemy i wyzwania spoteczne na terenie gminy

Wspotczesne problemy spoteczne wystepujgce na terenie Gminy Reczno sg
zwigzane zaréwno z procesami demograficznymi i gospodarczymi, jak rowniez ze
zmianami cywilizacyjnymi wptywajgcymi na funkcjonowanie rodzin i lokalnej
spotecznosci. Podobnie jak wiele gmin wiejskich w Polsce, Gmina Reczno
doswiadcza obecnie przemian spotecznych, ktére powodujg wzrost zapotrzebowania
na ustugi spoteczne, zdrowotne i srodowiskowe.

Jednym z najwazniejszych wyzwan spotecznych jest postepujgcy proces
starzenia sie spoteczenstwa. Systematyczny wzrost liczby osob starszych powoduje
zwiekszone zapotrzebowanie na:

1) ustugi opiekuncze,

2) rehabilitacje,

3) opieke zdrowotng,

4) pomoc srodowiskowa,

5) dziatania aktywizacyjne,

6) wsparcie psychologiczne,

7) ustugi wspierajgce codzienne funkcjonowanie seniorow.

Starzenie sie spoteczenstwa wptywa rowniez na wzrost liczby oséb samotnych
oraz wymagajgcych dtugoterminowego wsparcia opiekunczego. Coraz wiekszym
problemem staje sie samotnos¢ senioréw, ograniczona aktywnos$¢ spoteczna oséb
starszych oraz trudnosci rodzin zwigzane z konieczno$cig sprawowania opieki nad
osobami zaleznymi.

Waznym problemem spotecznym pozostaje rowniez ograniczona dostepnosc¢
ustug zdrowotnych i rehabilitacyjnych. W spotecznosciach wiejskich istotnym
wyzwaniem jest utrudniony dostep do lekarzy specjalistow, rehabilitacji oraz
specjalistycznej opieki zdrowotnej. Problemy te dotyczg szczegdlinie:

1) 0sob starszych,

2) 0s0b z niepetnosprawnosciami,

3) o0sob przewlekle chorych,

4) rodzin opiekujgcych sie osobami zaleznymi.

Ograniczona dostepnos¢ ustug zdrowotnych moze prowadzi¢ do pogtebiania
probleméw zdrowotnych mieszkancéw, ograniczenia samodzielnosci oraz
zwiekszenia zaleznosci od pomocy spotecznej i wsparcia rodzinnego.

Istotnym wyzwaniem spotecznym sg rowniez problemy rodzin i dzieci.

Wspotczesne rodziny coraz czesciej funkcjonujg pod wptywem zmian spotecznych,
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ekonomicznych i kulturowych, ktére oddziatujg na relacje rodzinne oraz realizacje
funkcji opiekunczo-wychowawczych.
Do najczesciej wystepujgcych probleméw naleza:

1) trudnosci wychowawcze,

2) konflikty rodzinne,

3) ostabienie wiezi rodzinnych,

4) problemy emocjonalne dzieci i mfodziezy,

5) uzaleznienia,

6) przemoc domowa,

7) ograniczona dostepnos¢ wsparcia psychologicznego.

Coraz wiekszego znaczenia nabierajg rowniez problemy zwigzane ze
zdrowiem psychicznym dzieci, mtodziezy i oséb dorostych. Wspotczesne przemiany
spoteczne, tempo zycia oraz rozwodj technologii cyfrowych wptywajg na wzrost
probleméw emocjonalnych, poczucia izolacji spotecznej oraz trudnosci
adaptacyjnych mieszkancoéw.

Istotnym wyzwaniem spotecznym sg rowniez uzaleznienia, zaréwno od
alkoholu
i substancji psychoaktywnych, jak i uzaleznienia behawioralne zwigzane z
korzystaniem
z Internetu, mediéw spotecznosciowych czy gier komputerowych. Problemy te
wptywajg negatywnie na funkcjonowanie rodzin, relacje spoteczne oraz rozwoj dzieci
i mtodziezy.

Waznym problemem spotecznym wystepujgcym na terenie gminy jest rowniez
sytuacja osob z niepetnosprawnosciami. Osoby te czesto napotykajg bariery
utrudniajgce petne uczestnictwo w zyciu spotecznym, zawodowym i lokalnym.
Problemy dotyczg przede wszystkim:

1) ograniczonego dostepu do rehabilitacji,

2) niewystarczajgcej liczby ustug wspierajgcych,
3) barier architektonicznych,

4) trudnosci transportowych,

5) ograniczonej aktywnosci zawodowej,

6) izolacji spoteczne;j.

Wraz ze wzrostem liczby oséb starszych zwieksza sie rowniez liczba
mieszkancow wymagajgcych roéznego rodzaju wsparcia srodowiskowego i
opiekunczego. Powoduje to koniecznos¢ rozwoju lokalnych ustug spotecznych

Swiadczonych w miejscu zamieszkania mieszkancow.
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Istotnym wyzwaniem spotecznym pozostaje réwniez niski poziom aktywnosci
spotecznej czesci mieszkancow oraz ograniczone zaangazowanie w zycie lokalnej
spotecznosci. Wspétczesne przemiany spoteczne prowadzg czesto do ostabienia
wiezi spotecznych oraz zmniejszenia uczestnictwa mieszkancow w dziataniach
spotecznych i obywatelskich.

Niewystarczajgca aktywnosc¢ spoteczna moze prowadzi¢ do:
1) ostabienia integracji spotecznej,
2) pogtebiania samotnosci i izolacji mieszkancow,
3) ograniczenia wspotpracy spotecznej,
4) ostabienia potencjatu lokalnej spotecznosci,
5) ograniczonego rozwoiju inicjatyw obywatelskich.

Waznym problemem pozostajg rowniez trudnosci ekonomiczne czesci
mieszkancow. Bezrobocie, niskie dochody, ograniczone mozliwosci zatrudnienia oraz
rosngce koszty utrzymania mogg wptywac na pogorszenie sytuacji rodzin i zwigkszac¢
ryzyko wykluczenia spotecznego.

Problemy ekonomiczne czesto wspotwystepuja z:
1) problemami zdrowotnymi,
2) uzaleznieniami,
3) trudnosciami wychowawczymi,
4) problemami mieszkaniowymi,
5) ograniczong aktywnos$cig spoteczna.

W kontekscie lokalnej polityki spotecznej istotnym wyzwaniem jest rowniez
konieczno$¢ dostosowywania ustug spotecznych do zmieniajgcych sie potrzeb
mieszkancéw. Tradycyjny model wsparcia spotecznego oparty gtownie na
dziataniach interwencyjnych staje sie niewystarczajgcy wobec wspotczesnych
problemow spotecznych.

Coraz wiekszego znaczenia nabiera rozwoj:

1) ustug srodowiskowych,

2) dziatan profilaktycznych,

3) ustug swiadczonych w miejscu zamieszkania,

4) wsparcia psychologicznego,

5) dziatan aktywizacyjnych,

6) ustug asystenckich i opiekunczych,

7) dziatan integracyjnych i Srodowiskowych.

Istotnym wyzwaniem pozostaje réwniez rozwijanie wspotpracy pomiedzy
instytucjami  dziatajgcymi na rzecz mieszkancéw. Skuteczne rozwigzywanie

probleméw spotecznych wymaga wspotdziatania samorzgdu, pomocy spotecznej,
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placowek oswiatowych, ochrony zdrowia, organizacji pozarzgdowych oraz
spotecznosci lokalne;j.

Pomimo wystepujgcych probleméw spotecznych Gmina Reczno posiada
jednoczesnie istotny potencjat spoteczny wynikajgcy z:

1) przywigzania mieszkancow do miejsca zamieszkania,

2) funkcjonowania lokalnych wiezi spotecznych,

3) aktywnosci lokalnych organizacji i instytucji,

4) funkcjonowania spoteczno$ci sgsiedzkich,

5) dziatalnosci organizaciji spotecznych i religijnych.

Potencjat ten moze stanowi¢ wazny element rozwoju ustug spotecznych i
dziatan Srodowiskowych realizowanych na terenie gminy.

W kolejnych latach najwazniejszym wyzwaniem dla lokalnej polityki spoteczne;j
bedzie tworzenie nowoczesnego systemu ustug spotecznych odpowiadajgcego na
zmieniajgce sie potrzeby mieszkancéw oraz rozwijanie dziatan srodowiskowych
umozliwiajgcych mieszkancom funkcjonowanie w spoteczno$ci lokalnej przy

zachowaniu mozliwie najwiekszej samodzielno$ci i aktywnosci spoteczne;j.

1.3 Analiza dokumentéw strategicznych

Lokalny Program Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych dla
Gminy Reczno zostat opracowany w oparciu o analize dokumentéw strategicznych i
programowych szczebla europejskiego, krajowego, regionalnego i lokalnego
dotyczacych polityki spotecznej, rozwoju ustug spotecznych oraz procesu
deinstytucjonalizacji wsparcia spotecznego. Analiza tych dokumentéw pozwala na
zapewnienie spojnosci planowanych dziatah lokalnych z kierunkami wspoétczesnej
polityki spotecznej oraz umozliwia dostosowanie rozwoju ustug spotecznych do

aktualnych wyzwan spotecznych i demograficznych.

Wspotczesna polityka spoteczna coraz wiekszy nacisk ktadzie na rozwéj ustug
spotecznych swiadczonych w spotecznosci lokalnej oraz ograniczanie dominujgcej
przez wiele lat opieki instytucjonalnej na rzecz wsparcia realizowanego w miejscu
zamieszkania mieszkancow. Kierunek ten wynika zaréwno z rekomendacji Unii
Europejskiej, jak i krajowych dokumentow strategicznych dotyczgcych rozwoju ustug

spotecznych i przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu.

Jednym z podstawowych dokumentdow wyznaczajgcych kierunki rozwoju
polityki spotecznej w Polsce jest ,Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych — polityka
publiczna do roku 2030 (z perspektywg do 2035 r.)". Dokument ten wskazuje

konieczno$¢ budowania nowoczesnego systemu ustug spotecznych opartego na
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modelu srodowiskowym, wspieraniu samodzielno$ci mieszkancow oraz rozwijaniu
ustug realizowanych mozliwie najblizej miejsca zamieszkania osoby wymagajgcej

wsparcia.

Strategia podkres$la szczegolne znaczenie:

1) rozwoju ustug srodowiskowych,

2) wspierania rodzin i opiekunow nieformalnych,

3) przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu,

4) rozwoju ustug opiekunczych i asystenckich,

5) wzmacniania samodzielnosci mieszkancow,

6) rozwoju ustug dla senioréw i 0séb z niepetnosprawnosciami,

7) dziatan profilaktycznych i Srodowiskowych.

Istotnym dokumentem stanowigcym podstawe opracowania Programu sg
réwniez ,0golnopolskie Wytyczne tworzenia lokalnych planéw deinstytucjonalizacii
ustug spotecznych”. Wytyczne wskazujg, ze deinstytucjonalizacja ustug spotecznych
jest jednym z najwazniejszych kierunkow wspotczesnej polityki spotecznej panstwa,
szczegolnie w kontekscie starzenia sie spoteczenstwa, zmian w strukturze rodzin,

wzrostu liczby osdb wymagajgcych wsparcia oraz nowych wyzwan spotecznych.

Wytyczne podkreslajg, ze proces deinstytucjonalizacji powinien polegac
przede wszystkim na rozwoju ustug Swiadczonych w spotecznoéci lokalnej oraz w
miejscu zamieszkania mieszkancow. Zaktada sie, ze osoby wymagajgce wsparcia
powinny mie¢ mozliwos¢ jak najdiuzszego funkcjonowania w swoim srodowisku
rodzinnym i spotecznym przy jednoczesnym zapewnieniu odpowiedniej pomocy i

ustug wspierajgcych.

Ogodlnopolskie Wytyczne wskazujg réwniez, ze lokalne plany deinstytucjonalizaciji

powinny obejmowac:

1) diagnoze potrzeb mieszkancow,

2) analize lokalnych zasobdw,

3) rozwdj ustug Srodowiskowych,
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4) wspieranie rodzin i opiekunéw nieformalnych,

5) rozwdj ustug opiekunczych i asystenckich,

6) rozwdj mieszkan wspomaganych i treningowych,
7) rozwdj dziatan profilaktycznych i sSrodowiskowych,
8) rozwijanie wspotpracy miedzyinstytucjonalne;j.

Wytyczne podkreslajg rowniez koniecznos¢ priorytetowego traktowania ustug
realizowanych w spotecznos$ci lokalnej przed ustugami stacjonarnymi oraz rozwijania

zindywidualizowanych form wsparcia dostosowanych do potrzeb mieszkancow.

Istotnym dokumentem regionalnym stanowigcym podstawe opracowania
Programu jest ,Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizaciji
dla Wojewddztwa toédzkiego na lata 2026-2027”, opracowany przez Regionalne

Centrum Polityki Spotecznej w todzi.

Regionalny Plan stanowi kontynuacje dziatan wojewddztwa tdédzkiego w zakresie
rozwoju ustug spotecznych i wdrazania procesu deinstytucjonalizacji. Dokument
wskazuje gtébwne kierunki zmian w systemie ustug spotecznych oraz okresla ramy
organizacyjne, edukacyjne i finansowe wspierajgce samorzady lokalne w rozwijaniu

ustug srodowiskowych.

Regionalny Plan podkresla, ze deinstytucjonalizacja oznacza rozwdj ustug
srodowiskowych realizowanych w miejscu zamieszkania mieszkancow tak, aby
zapewniaty one mozliwie najbardziej przyjazne i optymalne warunki zaspokajania
potrzeb o0séb wymagajgcych wsparcia. Dokument wskazuje jednoczesnie
konieczno$¢ przechodzenia od wsparcia instytucjonalnego do wsparcia

realizowanego w srodowisku rodzinnym i spotecznosci lokalne;j.

Regionalny Plan wskazuje réwniez, ze lokalne i regionalne plany deinstytucjonalizacji
powinny pozostawa¢ spojne pod wzgledem wartosci, priorytetow i kierunkéw
dziatania. Dokument petni funkcje narzedzia wspierajgcego samorzady lokalne w
planowaniu i rozwijaniu ustug spotecznych odpowiadajgcych na potrzeby

mieszkancow.
Szczegodlne znaczenie w Regionalnym Planie przypisuje sie rozwojowi:

1) ustug opiekunczych swiadczonych w miejscu zamieszkania,
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2) ustug asystenckich,

3) teleopieki,

4) opieki wytchnieniowe;j,

5) wsparcia senioréw,

6) wsparcia 0sob z niepetnosprawnosciami,

7) ustug srodowiskowych,

8) wsparcia rodzin i dzieci,

9) dziatan profilaktycznych i integracyjnych,
10)wsparcia osob w kryzysie zdrowia psychicznego.

Dokument regionalny podkresla rowniez znaczenie rozwijania wspotpracy
pomiedzy samorzgdami, organizacjami pozarzgdowymi, podmiotami ekonomii
spotecznej oraz instytucjami dziatajgcymi na rzecz mieszkancéw. Wskazuje takze na
potrzebe aktywizowania spotecznosci lokalnych oraz rozwijania partnerstw

spotecznych w procesie organizowania ustug spotecznych.

Waznym elementem analizy dokumentéw strategicznych sg réwniez lokalne

dokumenty programowe i diagnostyczne, w szczegolnosci:
1) Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych,
2) Ocena Zasobow Pomocy Spotecznej,
3) sprawozdania z dziatalnosci Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,
4) lokalne programy spoteczne i profilaktyczne,
5) dokumenty planistyczne Gminy Reczno.

Dokumenty te pozwalajg na identyfikacje najwazniejszych problemow
spotecznych wystepujgcych na terenie gminy oraz okreslenie kierunkéw dziatan

odpowiadajgcych na lokalne potrzeby mieszkancow.

Szczegolne znaczenie dla opracowania Programu miata Ocena Zasobdéw

Pomocy Spotecznej, ktéra umozliwita analize:
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1) sytuacji demograficznej gminy,

2) struktury spotecznej mieszkancow,

3) skali problemoéw spotecznych,

4) zasobow instytucjonalnych,

5) dostepnosci ustug spotecznych,

6) potrzeb mieszkancéw w zakresie wsparcia spotecznego.

Istotnym Zrodtem informaciji byty réwniez sprawozdania z dziatalnosci GOPS,

ktére pozwolity na analize:
1) przyczyn korzystania z pomocy spotecznej,
2) zakresu realizowanych ustug,
3) liczby osob korzystajgcych ze wsparcia,
4) potrzeb w zakresie rozwoju ustug spotecznych,
5) sytuacji oséb starszych, rodzin i oséb z niepetnosprawnosciami.

Analiza dokumentow strategicznych pokazuje, ze zaréwno na poziomie
europejskim, krajowym, regionalnym, jak i lokalnym widoczna jest potrzeba
rozwijania ustug spotecznych opartych na modelu Srodowiskowym i

deinstytucjonalizacji wsparcia spotecznego.

Wspdlnymi kierunkami dziatan wskazywanymi w analizowanych dokumentach sg

przede wszystkim:
1) rozwdj ustug srodowiskowych,
2) wspieranie samodzielnosci mieszkancow,
3) rozwdj ustug opiekunczych i asystenckich,
4) rozwijanie wsparcia dla senioréw,
5) rozwdj ustug dla oséb z niepetnosprawnosciami,

6) wzmachianie wsbparcia rodzin.
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7) rozwdj profilaktyki spotecznej i zdrowotnej,

8) przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu,

9) aktywizacja spotecznosci lokalnej,

10)rozwijanie wspétpracy miedzyinstytucjonalne;j.

Lokalny Program Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug Spotecznych dla
Gminy Reczno pozostaje zgodny z kierunkami polityki spotecznej okreslonymi w
dokumentach krajowych i regionalnych, jednoczesnie uwzgledniajgc lokalne potrzeby
spoteczne, specyfike gminy oraz mozliwosci organizacyjne i instytucjonalne

samorzadu lokalnego.
2. Analiza zasob6w srodowiskowych
2.1 Analiza zasobow samorzadowych

Realizacja lokalnej polityki spotecznej oraz rozwdj ustug spotecznych na
terenie Gminy Reczno opierajg sie przede wszystkim na potencjale instytucjonalnym
samorzadu lokalnego oraz jednostek organizacyjnych realizujgcych zadania
publiczne na rzecz mieszkancéw. Zasoby samorzgdowe stanowig podstawowy
element lokalnego systemu wsparcia spotecznego
i odgrywajg kluczowg role w organizowaniu ustug spotecznych, dziatan
profilaktycznych oraz wsparcia srodowiskowego dla mieszkancéw.

Gmina Reczno realizuje zadania z zakresu polityki spotecznej poprzez
jednostki organizacyjne oraz instytucje dziatajgce na rzecz mieszkancéw w obszarze
pomocy spotecznej, edukacji, kultury, profilaktyki spotecznej oraz aktywizacji lokalnej
spotecznosci. Istotnym elementem lokalnego systemu wsparcia jest wspotpraca
pomiedzy poszczegdlnymi instytucjami samorzgdowymi oraz koordynacja dziatan
realizowanych na rzecz mieszkancow wymagajgcych wsparcia.

Najwazniejszg instytucjg realizujgcg zadania z zakresu polityki spotecznej na
terenie gminy jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Recznie. GOPS
odpowiada za realizacje zadah wynikajgcych z ustawy o pomocy spotecznej oraz
innych ustaw dotyczgcych wsparcia rodzin, o0so6b starszych, oséb z
niepetnosprawnosciami oraz mieszkancoéw znajdujgcych sie w trudnej sytuacii
zyciowe;j.

Do podstawowych zadan realizowanych przez GOPS naleza:
1) praca socjalna,
2) przyznawanie swiadczen z pomocy spotecznej,

3) realizacja ustug opiekunczych,
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4) wspieranie rodzin,

5) realizacja swiadczen rodzinnych i wychowawczych,

6) przeciwdziatanie przemocy domowej,

7) wspieranie 0sob starszych i oséb z niepetnosprawnosciami,

8) prowadzenie dziatan profilaktycznych i Srodowiskowych,

9) wspotpraca z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi na rzecz mieszkancow.

GOPS petni rowniez wazng funkcje diagnostyczng i koordynacyjng w zakresie
rozpoznawania probleméw spotecznych oraz organizowania wsparcia spotecznego
dostosowanego do potrzeb mieszkancéw. Instytucja ta posiada doswiadczenie w
realizacji programéw spotecznych oraz wspotpracy z podmiotami zewnetrznymi, co
stanowi istotny potencjat dla rozwoju ustug spotecznych i dziatan
deinstytucjonalizacyjnych.

Istotnym zasobem samorzgdowym sg rowniez placowki oswiatowe
funkcjonujgce na terenie gminy. Szkoty petnig nie tylko funkcje edukacyjng, ale
rowniez wychowawczg, profilaktyczng i integracyjng. Stanowig wazne miejsce
realizacji dziatan wspierajgcych dzieci, mtodziez i rodziny.

Placowki oswiatowe uczestniczg miedzy innymi w:
1) realizacji programow profilaktycznych,
2) dziataniach wychowawczych,
3) przeciwdziataniu przemocy i uzaleznieniom,
4) wspieraniu dzieci z problemami emocjonalnymi i spotecznymi,
5) organizowaniu zaje¢ dodatkowych i integracyjnych,
6) wspotpracy z rodzicami i instytucjami wspierajgcymi rodzine.

Szkoty odgrywajg szczegdlnie wazng role w zakresie wczesnego
diagnozowania problemoéw dzieci i miodziezy oraz organizowania dziatan
profilaktycznych ~ dotyczgcych  zdrowia  psychicznego, bezpieczehstwa i
przeciwdziatania uzaleznieniom.

Waznym elementem lokalnych zasobéw samorzgdowych sg réwniez instytucje
kultury, ktére petnig funkcje integracyjna, edukacyjng i aktywizujgcg spotecznosé
lokalng. Dziatalno$¢ kulturalna i srodowiskowa ma istotne znaczenie dla budowania
aktywnosci spotecznej mieszkancow, przeciwdziatania izolacji spotecznej oraz
wzmachiania wiezi lokalnych.

Instytucje kultury mogg stanowi¢ wazne miejsce realizacji:
1) dziatan integracyjnych,
2) aktywizacji senioréw,
3) zajec dla dzieci i mtodziezy,

4) dziatan miedzypokoleniowych,
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5) wydarzen srodowiskowych,

6) inicjatyw obywatelskich i spotecznych.

Istotnym elementem zasobow samorzgdowych sg réwniez dziatania
realizowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
Komisja odpowiada za realizacje lokalnej polityki profilaktycznej w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz wspierania rodzin dotknietych problemem
alkoholowym.

Dziatania Komisji obejmujg miedzy innymi:

1) realizacje programoéw profilaktycznych,

2) wspieranie dziatan edukacyjnych,

3) przeciwdziatanie uzaleznieniom,

4) wspieranie dziatah skierowanych do dzieci i mtodziezy,

5) wspotprace z instytucjami pomocowymi i edukacyjnymi.

Waznym zasobem samorzgdowym sg rowniez jednostki Ochotniczych Strazy
Pozarnych dziatajgce na terenie gminy. OSP ( OSP formalnie sg organizacjami
pozarzgdowymi) petnig nie tylko funkcje zwigzang z bezpieczenstwem mieszkancow,
ale rowniez wazng role integracyjng i spoteczng w srodowisku lokalnym. Jednostki te
czesto uczestniczg w organizacji wydarzen lokalnych, dziatah integracyjnych oraz
inicjatyw spotecznych.

Istotnym elementem lokalnych zasobdéw sg takze zasoby infrastrukturalne
pozostajgce w dyspozycji samorzgdu lokalnego. Obejmujg one:

1) budynki uzytecznosci publicznej,

2) Swietlice wiejskie,

3) obiekty sportowe i rekreacyjne,

4) przestrzenie przeznaczone do organizacji dziatan srodowiskowych,

5) infrastrukture edukacyjng i kulturalna.

Zasoby te mogag by¢ wykorzystywane w procesie rozwijania ustug
spotecznych, organizowania dziatan aktywizacyjnych oraz realizacji inicjatyw
srodowiskowych skierowanych do mieszkancéw.

Analiza zasobdéw samorzadowych wskazuje, ze Gmina Reczno posiada
podstawowy potencjat instytucjonalny umozliwiajgcy rozwijanie ustug spotecznych i
dziatan $Srodowiskowych. Jednoczesnie widoczna jest potrzeba dalszego
wzmachniania lokalnego systemu wsparcia spotecznego, szczegdlnie w kontekscie:

1) starzenia sie spoteczenstwa,

2) wzrostu liczby os6b wymagajgcych wsparcia,

3) rozwoju ustug srodowiskowych,

4) zwiekszania dostepnosci wsparcia psychologicznego,
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5) rozwoju ustug opiekunczych i asystenckich,
6) przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu.

Istotnym wyzwaniem pozostaje réwniez rozwijanie wspotpracy pomiedzy
poszczegdlnymi instytucjami samorzgdowymi oraz zwiekszanie koordynacji dziatan
realizowanych na rzecz mieszkancow. Wspoiczesne problemy spoteczne majg
bowiem charakter wielowymiarowy i wymagajg dziatan interdyscyplinarnych oraz
wspotpracy réznych podmiotéw dziatajgcych na poziomie lokalnym.

Waznym kierunkiem rozwoju lokalnego systemu ustug spotecznych powinno
by¢ réwniez zwiekszanie aktywnosci srodowiskowej instytucji samorzgdowych oraz
rozwijanie dziatan realizowanych bezposrednio w spotecznosci lokalnej.
Szczegdlnego znaczenia nabiera rozwdj ustug Srodowiskowych, profilaktycznych i
aktywizacyjnych umozliwiajgcych mieszkancom funkcjonowanie w miejscu
zamieszkania przy jednoczesnym zachowaniu mozliwie najwiekszej samodzielnosSci i

aktywnosci spotecznej.
2.2 Analiza zasob6w pozarzadowych

Istotnym elementem lokalnego systemu wsparcia spotecznego na terenie
Gminy Reczno sg organizacje pozarzgdowe, grupy nieformalne oraz lokalne
inicjatywy spoteczne dziatajgce na rzecz mieszkancoéw. Zasoby pozarzgdowe petnig
wazng funkcje integracyjng, aktywizujgcg i wspierajgcg spotecznos¢ lokalng, a ich
dziatalnos¢ stanowi istotne uzupetnienie dziatan realizowanych przez samorzad i
instytucje publiczne.

W spotecznosciach wiejskich organizacje spoteczne bardzo czesto opierajg
swojg dziatalnos¢ na lokalnych wieziach spotecznych, aktywnosci mieszkancow oraz
zaangazowaniu spotecznym oséb dziatajgcych na rzecz swojej miejscowosci i
spotecznosci lokalnej. Ich funkcjonowanie ma szczegdlne znaczenie w kontekscie
budowania kapitatu spotecznego, wzmacniania integracji mieszkancow oraz
rozwijania aktywnosci obywatelskiej.

Na terenie Gminy Reczno funkcjonujg organizacje i podmioty prowadzgce
dziatalnos¢ spoteczng, kulturalng, integracyjng i s$rodowiskowg. Wazng role
odgrywajg przede wszystkim:

1) kota gospodyn wiejskich,

2) jednostki Ochotniczych Strazy Pozarnych,

3) organizacje religijne i parafialne,

4) stowarzyszenia lokalne,

5) kluby sportowe,

6) grupy nieformalne i inicjatywy mieszkancéw.
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Szczegolnie istotng role spoteczng w sSrodowisku lokalnym petnig kota
gospodyn wiejskich. Organizacje te od wielu lat stanowig wazny element integracji
spotecznej na terenach wiejskich oraz aktywizacji mieszkancow, szczegdlnie kobiet i
os6b starszych. Kota gospodyn wiejskich angazujg sie w:

1) organizacje wydarzen lokalnych,
2) dziatania integracyjne,

3) podtrzymywanie tradycji lokalnych,
4) aktywizacje mieszkancow,

5) dziatania kulturalne i edukacyjne,
6) inicjatywy miedzypokoleniowe.

Dziatalnos¢ kot gospodyn wiejskich ma istotne znaczenie dla budowania wiezi
spotecznych oraz przeciwdziatania izolacji spotecznej mieszkancéw. Organizacje te
mogg réwniez stanowi¢ waznego partnera w realizacji dziatan srodowiskowych i
ustug spotecznych skierowanych do senioréw, rodzin oraz oséb wymagajacych
wsparcia.

Waznym elementem zasobow pozarzadowych sg réwniez jednostki
Ochotniczych Strazy Pozarnych. OSP petnig nie tylko funkcje zwigzang z
bezpieczenstwem mieszkancow, ale rowniez odgrywajg istotng role spoteczng i
integracyjng w srodowisku lokalnym. Jednostki te czesto stanowig jedne z najbardziej
aktywnych organizacji funkcjonujgcych na terenach wiejskich.

OSP angazujg sie miedzy innymi w:
1) organizacje wydarzen lokalnych,
2) dziatania integracyjne i srodowiskowe,
3) wspieranie inicjatyw spotecznych,
4) aktywizacje mieszkancow,
5) dziatania edukacyjne i profilaktyczne,
6) pomoc mieszkancom w sytuacjach kryzysowych.

Istotng role w lokalnym systemie wsparcia spotecznego petnig rowniez parafie
i organizacje religijne. W spotecznosciach wiejskich dziatalno$¢ parafialna ma czesto
wazny wymiar integracyjny i wspierajgcy. Organizacje religijne uczestniczg w:

e dziataniach charytatywnych,

e wspieraniu 0osob starszych i samotnych,

e Organizowaniu pomocy rzeczowej,

e integracji spotecznosci lokalne;j,

e dziataniach wychowawczych i profilaktycznych,

e wspieraniu rodzin znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowe;j.
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Waznym zasobem spotecznym sg takze grupy nieformalne oraz oddolne
inicjatywy mieszkancéw. W spotecznosciach lokalnych duze znaczenie majg
dziatania oparte na sgsiedzkiej wspétpracy, wzajemnej pomocy oraz aktywnosci
mieszkancéw angazujgcych sie
w sprawy lokalne.

Tego rodzaju inicjatywy mogg obejmowac:
1) pomoc sgsiedzka,
2) dziatania integracyjne,
3) wspdlne inicjatywy spoteczne,
4) organizacje wydarzen lokalnych,
5) wsparcie 0osob starszych i samotnych,
6) dziatania na rzecz dzieci i mtodziezy.

Istotnym elementem potencjatu pozarzgdowego gminy sg rowniez organizacje
i grupy zajmujgce sie dziatalnoscig sportowg i rekreacyjng. Aktywnosc¢ sportowa i
rekreacyjna petni wazng funkcje spoteczng, profilaktyczng i integracyjna, szczegolnie
w odniesieniu do dzieci i mtodziezy.

DziatalnoS¢ organizacji pozarzgdowych i $rodowisk lokalnych ma istotne
znaczenie
W procesie rozwoju ustug spotecznych i dziatan deinstytucjonalizacyjnych.
Organizacje spoteczne mogqg skutecznie wspierac realizacje dziatan:

1) aktywizacyjnych,
2) integracyjnych,
3) srodowiskowych,
4) profilaktycznych,
5) opiekunczych,
6) edukacyjnych.

Wspdtczesna polityka spoteczna coraz wiekszy nacisk ktadzie na rozwijanie
partnerstw lokalnych oraz angazowanie organizacji spotecznych w realizacje ustug
spotecznych. Organizacje pozarzadowe czesto posiadajg wiekszg elastycznosc
dziatania oraz mozliwos¢ szybkiego reagowania na potrzeby mieszkancéow.

Istotnym potencjatem organizacji pozarzgdowych jest rowniez ich
zakorzenienie
w spotecznosci lokalnej oraz znajomo$¢ lokalnych probleméw i potrzeb
mieszkancow. Dzieki temu organizacje spoteczne mogqg skutecznie dociera¢ do oséb

wymagajgcych wsparcia oraz budowac lokalne sieci pomocy srodowiskowe;.
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Organizacje pozarzgdowe oraz lokalne srodowiska spoteczne mogg stanowi¢
istotny element procesu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych, szczegdlnie w
zakresie:

1) organizowania wsparcia srodowiskowego,

2) przeciwdziatania samotnosci i wykluczeniu spotecznemu,
3) aktywizacji seniorow,

4) wspierania rodzin,

5) dziatan profilaktycznych,

6) rozwijania ustug sgsiedzkich i wolontariackich.

Analiza zasobow pozarzgdowych pokazuje, ze Gmina Reczno posiada istotny
potencjat spoteczny oparty na aktywnosci lokalnych organizacji i spotecznosci
lokalnej. Potencjat ten moze stanowi¢ wazny element rozwoju nowoczesnych ustug
spotecznych realizowanych
w Srodowisku lokalnym oraz wzmacniania Iokalnego systemu wsparcia

mieszkancow.

2.3 Analiza zasob6éw komercyjnych

Istotnym elementem lokalnego systemu wsparcia spotecznego sg réwniez
zasoby komercyjne funkcjonujgce na terenie Gminy Reczno oraz w jej otoczeniu.
Podmioty prywatne s$wiadczagce ustugi zdrowotne, rehabilitacyjne, opiekuncze,
transportowe czy edukacyjne mogg stanowi¢ wazne uzupetnienie dziatan
realizowanych przez samorzgd oraz organizacje spoteczne. Wspoétczesny model
polityki spotecznej coraz czesciej zaktada wspotprace sektora publicznego,
pozarzgdowego i prywatnego w zakresie organizowania ustug spotecznych

odpowiadajgcych na potrzeby mieszkancow.

Na terenach wiejskich zasoby komercyjne sg zazwyczaj mniej rozwiniete niz w
duzych miastach, jednak ich znaczenie systematycznie wzrasta wraz ze zmianami
demograficznymi oraz rosngcym zapotrzebowaniem mieszkancéw na ustugi

zdrowotne, rehabilitacyjne i opiekuncze.

W kontekscie rozwoju ustug spotecznych istotng role mogg odgrywac réwniez
podmioty ekonomii spotecznej oraz przedsiebiorstwa spoteczne realizujgce
dziatalnosc¢
o charakterze ustugowym i spotecznym. Wspotczesna polityka spoteczna coraz
czesciej wskazuje na potrzebe rozwijania ustug spotecznych realizowanych przy

wspotudziale sektora ekonomii spoteczne;.
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Podmioty ekonomii spotecznej mogg uczestniczy¢ miedzy innymi w:

1) realizacji ustug opiekunczych,

2) organizowaniu ustug sgsiedzkich,

3) prowadzeniu dziatan aktywizacyjnych,

4) wspieraniu osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

5) organizowaniu ustug integracyjnych i Srodowiskowych.

Analiza zasobow komercyjnych wskazuje jednak rdéwniez na ograniczenia

charakterystyczne dla terenéw wiejskich. Problemy dotyczg przede wszystkim:
1) ograniczonej liczby podmiotéw swiadczgcych specjalistyczne ustugi,
2) mniejszej dostepnosci ustug rehabilitacyjnych i zdrowotnych,
3) ograniczonego rynku ustug spotecznych,
4) barier transportowych,
5) nizszej dostepnosci ustug specjalistycznych niz w wiekszych miastach,

6) ograniczonych mozliwosci finansowych czesci mieszkancéw w korzystaniu z

ustug prywatnych.

Istotnym wyzwaniem pozostaje rowniez dostepnos¢ cenowa ustug
komercyjnych. CzeS¢  mieszkancow, szczegolnie  seniorzy, osoby z
niepetnosprawnosciami oraz rodziny znajdujgce sie w trudnej sytuacji materialnej,

moze mie¢ ograniczone mozliwosci korzystania z odptatnych ustug prywatnych.

Jednoczes$nie zasoby komercyjne mogg stanowi¢ wazne uzupetnienie
lokalnego systemu ustug spotecznych, szczegodlnie w obszarach, gdzie dostepnos¢
ustug publicznych jest ograniczona Iub niewystarczajgca wobec potrzeb

mieszkancow.

Wspotpraca samorzadu lokalnego z podmiotami prywatnymi moze przyczynia¢ sie
do:

1) zwiekszenia dostepnosci ustug spotecznych,
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2) rozwoju ustug srodowiskowych,

3) poprawy dostepnosci rehabilitacji i ustug zdrowotnych,

4) rozwoju ustug opiekunczych,

5) zwiekszenia dostepnosci transportu dla os6b wymagajgcych wsparcia,
6) aktywizacji spotecznej mieszkancow.

W kontekscie procesu deinstytucjonalizacji szczegdlnego znaczenia nabiera
rozwijanie lokalnych partnerstw pomiedzy sektorem publicznym, spotecznym i
prywatnym. Wspotpraca ta moze umozliwia¢ bardziej kompleksowe odpowiadanie na
potrzeby mieszkancow oraz rozwijanie nowoczesnych ustug spotecznych

realizowanych w srodowisku lokalnym.

Analiza zasobow komercyjnych  pokazuje, Zze mimo ograniczen
charakterystycznych dla gmin wiejskich sektor prywatny moze stanowic istotny
element lokalnego systemu wsparcia spotecznego oraz waznego partnera w procesie
rozwoju ustug spotecznych i dziatan deinstytucjonalizacyjnych na terenie Gminy

Reczno.
3. Analiza potrzeb w zakresie realizacji ustug spotecznych
3.1 Potrzeby w obszarze wsparcia oséb starszych

Analiza sytuacji spotecznej Gminy Reczno wskazuje, ze jednym z
najwazniejszych wyzwan spotecznych gminy jest postepujgcy proces starzenia sie
spoteczenstwa. Z danych zawartych w Ocenie Zasoboéw Pomocy Spotecznej wynika,
ze osoby w wieku poprodukcyjnym stanowig az 49,1% mieszkancéw gminy. Oznacza
to, ze niemal co drugi mieszkaniec Gminy Reczno jest osobg starszg, co
bezposrednio wptywa na koniecznosc rozwoju lokalnego systemu ustug spotecznych
i zdrowotnych.

Wyniki badan spotecznych przeprowadzonych wsrdéd mieszkancow potwierdzajg,
ze problemy seniorow sg jednymi z najwazniejszych probleméw spotecznych
wystepujgcych na terenie gminy. Respondenci najczesciej wskazywali:

1) ograniczony dostep do rehabilitacji i opieki zdrowotnej — 82 wskazania,

2) samotnos¢ i izolacje spoteczng — 66 wskazan,

3) problemy finansowe — 59 wskazan,

4) brak pomocy i wsparcia ze strony rodziny — 42 wskazania,

5) brak osrodkéw wsparcia dla senioréw — 36 wskazan,
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6) brak aktywnosci spotecznej — 32 wskazania.

Wyniki diagnozy pokazuja, ze najwazniejszym problemem seniorow w Gminie
Reczno jest ograniczona dostepno$¢ rehabilitacji oraz specjalistycznej opieki
zdrowotnej. Problem ten ma szczegdlne znaczenie na terenach wiejskich, gdzie
mieszkancy majg utrudniony dostep do lekarzy specjalistow oraz ustug
rehabilitacyjnych. W praktyce oznacza to konieczno$¢ dojazdu do wiekszych
miejscowosci, co dla wielu senioréw stanowi istotng bariere zdrowotng
i organizacyjng.

Istotnym problemem spotecznym jest rowniez samotno$¢ oséb starszych.
Ponad 66 mieszkancow wskazato izolacje spoteczng seniorow jako jeden z
najwazniejszych problemow tej grupy mieszkancow. Zjawisko to zwigzane jest
miedzy innymi z:

1) starzeniem sie jednoosobowych gospodarstw domowych,
2) ograniczong mobilnoscig senioréw,

3) ostabieniem wiezi spotecznych,

4) migracjg mtodszych mieszkancow poza teren gminy,

5) ograniczong ofertg aktywizacyjng dla oséb starszych.

Diagnoza wskazuje réwniez na potrzebe rozwoju ustug srodowiskowych
umozliwiajgcych seniorom pozostawanie w miejscu zamieszkania. Z danych GOPS
wynika, ze w 2025 roku ustugami opiekunczymi objeto 10 os6b, a koszty realizacji
ustug wyniosty ponad 147 tys. zt. Jednoczesnie az 10 mieszkancéw gminy
przebywato w domach pomocy spotecznej, co generowato koszty przekraczajgce 452
tys. zt rocznie.

Dane te pokazuja, ze rozwdj ustug sSrodowiskowych i opiekunczych
realizowanych
W miejscu zamieszkania moze stanowi¢ istotng alternatywe dla kosztownych form
opieki instytucjonalnej. Szczegdlnego znaczenia nabiera wiec rozwijanie:

1) ustug opiekunczych,

2) ustug sgsiedzkich,

3) teleopieki,

4) opieki wytchnieniowe;,

5) wsparcia srodowiskowego,

6) dziatan aktywizacyjnych i integracyjnych.

Istotng potrzebg wskazywang zarowno w diagnozie spotecznej, jak i w
Sprawozdaniu GOPS, jest rowniez utworzenie placéwki wsparcia dla seniorow.

Wsréd rekomendacji GOPS wskazano potrzebe rozwazenia utworzenia na terenie
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gminy klubu seniora ze wzgledu na starzejgce sie spoteczenstwo oraz potrzeby osob
starszych i chorych.

Potrzeba rozwoju ustug senioralnych znajduje rowniez potwierdzenie w
Regionalnym Planie Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla
Wojewddztwa todzkiego, ktéry wskazuje koniecznos¢ rozwijania  ustug
Srodowiskowych, teleopieki, ustug opiekunczych oraz dziatan przeciwdziatajgcych
samotnosci senioréw.

Analiza potrzeb oséb starszych wskazuje, ze lokalny system wsparcia powinien
koncentrowac sie przede wszystkim na:

1) zwiekszaniu dostepnosci ustug zdrowotnych i rehabilitacyjnych,

2) rozwijaniu ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania,

3) przeciwdziataniu samotnosci senioréw,

4) aktywizacji spotecznej osob starszych,

5) rozwoju dziatan integracyjnych,

6) wspieraniu rodzin opiekujgcych sie seniorami,

7) rozwijaniu srodowiskowych form wsparcia.
Rozwdj ustug dla senioréw bedzie jednym z kluczowych kierunkow lokalnej polityki
spotecznej oraz procesu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych na terenie Gminy

Reczno.
3.2 Potrzeby w obszarze wsparcia oséb z niepetnosprawnosciami

Osoby z niepetnosprawnosciami stanowig jedng z najwazniejszych grup
wymagajgcych wsparcia spotecznego na terenie Gminy Reczno. Analiza danych
zawartych w Ocenie Zasobow Pomocy Spotecznej, Sprawozdaniu GOPS oraz
wynikéw badan spotecznych wskazuje, ze potrzeby tej grupy mieszkancéw majg
charakter wielowymiarowy i obejmujg zaréwno obszar zdrowotny, rehabilitacyjny i
opiekunczy, jak rowniez spoteczny, zawodowy oraz psychologiczny.

Ze Sprawozdania GOPS wynika, Zze niepetnosprawnos¢ byta jedng z
najczestszych przyczyn korzystania mieszkancow z pomocy spotecznej. W 2025
roku z tego powodu wsparciem objeto 24 rodziny, w ktérych funkcjonowato 47 osob.
Dodatkowo 19 rodzin korzystato z pomocy z powodu dlugotrwatej lub ciezkiej
choroby. Dane te pokazujg, ze problemy zdrowotne oraz niepetnosprawnos¢ nalezg
do gtéwnych problemoéw spotecznych wystepujgcych na terenie gminy.

Wyniki badah spotecznych potwierdzajg wysokg skale potrzeb o0so6b
Zz niepetnosprawnosciami. Respondenci jako najwazniejsze problemy tej grupy
mieszkancéw wskazywali przede wszystkim:

1) ograniczony dostep do rehabilitacji i opieki zdrowotnej — 86 wskazania,

2) problemy finansowe — 36 wskazan,
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3) brak osrodkéw wsparcia dla oséb z niepetnosprawnosciami — 36 wskazan,
4) niskg aktywnos¢ zawodowg — 32 wskazania,

5) niskg aktywnos¢ spoteczng — 28 wskazania,

6) samotnosc i izolacje spoteczng — 26 wskazan,

7) brak odpowiednio dostosowanych miejsc pracy — 24 wskazania,

8) bariery architektoniczne w przestrzeni publicznej — 20 wskazan.

Najwazniejszym problemem wskazywanym przez mieszkancow jest
ograniczona dostepnos¢ rehabilitacji oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej.
Problem ten ma szczegodlne znaczenie w gminach wiejskich, gdzie mieszkancy majg
utrudniony dostep do ustug rehabilitacyjnych, lekarzy specjalistow oraz placéwek
terapeutycznych. Dla oséb
Z niepetnosprawnosciami oznacza to czesto koniecznos¢ regularnych dojazdéw do
wiekszych miejscowosci, co generuje dodatkowe trudnosci organizacyjne i
finansowe.

Istotnym problemem spotecznym jest rowniez ograniczona dostepnos¢ ustug
Srodowiskowych i form aktywizacji spotecznej dla oséb z niepetnosprawnosciami.
Wyniki badan wskazujg na potrzebe rozwoju lokalnych form wsparcia
umozliwiajgcych osobom
z niepetnosprawnosciami wieksze uczestnictwo w zyciu spotecznym oraz
ograniczajgcych ryzyko izolacji spotecznej.

Szczegdlnie waznym elementem lokalnego systemu wsparcia jest
funkcjonujgca na terenie Reczna filia Warsztatu Terapii Zajeciowej, prowadzgca
aktywizacje spoteczno-zawodowg o0sOb z niepetnosprawnosciami w stopniu
umiarkowanym i znacznym. Funkcjonowanie tej placéwki stanowi istotny zasob
srodowiskowy gminy, jednak skala potrzeb mieszkancow wskazuje na koniecznos¢
dalszego rozwijania dziatan aktywizacyjnych i integracyjnych.

Istotnym kierunkiem wsparcia osob z niepetnosprawnosciami sg réwniez

ustugi asystenckie oraz opieka wytchnieniowa. Gmina Reczno realizowata w 2025
roku program ,Asystent Osobisty Osoby z Niepetnosprawnosécig”, z ktérego
skorzystato 12 mieszkancéw gminy. W ramach programu zrealizowano 4910 godzin
wsparcia o wartosci ponad 256 tys. zt.
Ponadto realizowano program ,Opieka wytchnieniowa”, ktérym objeto 3
mieszkancéw, w tym rodzine z dzieckiem z niepetnosprawnoscig. Dane te pokazuja,
ze na terenie gminy istnieje realne zapotrzebowanie na rozwijanie ustug
wspierajgcych zarowno osoby z niepetnosprawnosciami, jak i ich opiekundw.

Wyniki diagnozy wskazujg réwniez na potrzebe zwiekszenia wsparcia rodzin

opiekujgcych sie osobami zaleznymi. Rodziny te czesto doswiadczaja:
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1) przecigzenia obowigzkami opiekunczymi,
2) problemow finansowych,
3) ograniczenia aktywnosci zawodowej,
4) trudnosci psychologicznych,
5) izolacji spoteczne;.
W zwigzku z tym szczegdlnego znaczenia nabiera rozwijanie:
1) ustug asystenckich,
2) opieki wytchnieniowej,
3) wsparcia psychologicznego,
4) poradnictwa specjalistycznego,
5) ustug srodowiskowych realizowanych w miejscu zamieszkania.

Waznym problemem wskazywanym przez mieszkancéw sg réwniez bariery
architektoniczne oraz ograniczona dostepnosc¢ przestrzeni publicznej. Respondenci
zwracali uwage zarowno na bariery w przestrzeni publicznej, jak i w mieszkaniach
o0sob
Z niepetnosprawnosciami. Problem ten ogranicza samodzielno$¢ mieszkancéw oraz
utrudnia korzystanie z ustug publicznych i spotecznych.

Dodatkowo w Sprawozdaniu GOPS wskazano potrzebe likwidacji barier
architektonicznych w siedzibie Osrodka Pomocy Spotecznej, w tym brak podjazdu
dla oséb
z ograniczong mobilnoscig. Pokazuje to, ze potrzeby zwigzane z dostepnoscig
infrastruktury dotyczg rowniez instytucji publicznych funkcjonujgcych na terenie
gminy.

Analiza potrzeb wskazuje roéwniez na koniecznos¢ rozwoju wsparcia
psychologicznego i spotecznego dla oséb z niepetnosprawnosciami. Regionalny Plan
Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla Wojewddztwa tédzkiego
wskazuje na niewystarczajgcg dostepnos¢ pomocy psychologicznej i psychiatrycznej
dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz koniecznos¢ rozwijania srodowiskowych form
wsparcia.

Dokument regionalny podkresla rowniez potrzebe:
1) rozwijania ustug asystenckich,
2) zwiekszania dostepnosci rehabilitacii,
3) rozwijania wsparcia srodowiskowego,
4) aktywizacji spotecznej i zawodowej,
5) integracji ustug spotecznych i zdrowotnych,

6) rozwijania mieszkan wspomaganych i treningowych.
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Analiza potrzeb osdéb z niepetnosprawnosciami wskazuje, ze lokalny system
wsparcia powinien koncentrowac sie przede wszystkim na:
1) zwiekszaniu dostepnosci rehabilitacji i ustug zdrowotnych,
2) rozwijaniu ustug asystenckich,
3) rozwoju opieki wytchnieniowej,
4) wspieraniu rodzin i opiekunodw,
5) przeciwdziataniu izolacji spotecznej,
6) aktywizacji spotecznej i zawodowej,
7) likwidacji barier architektonicznych,
8) rozwijaniu srodowiskowych form wsparcia.
Rozwoj ustug skierowanych do oséb z niepetnosprawnosciami bedzie jednym
z kluczowych elementéw procesu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych w Gminie
Reczno oraz istotnym kierunkiem rozwoju lokalnej polityki spotecznej w kolejnych
latach.

3.3 Potrzeby w obszarze wsparcia oséb w kryzysie zdrowia psychicznego

Problemy zdrowia psychicznego stanowig jedno =z najwazniejszych
wspotczesnych wyzwan spotecznych i zdrowotnych. Analiza wynikow badan
spotecznych przeprowadzonych na terenie Gminy Reczno, danych Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej oraz zapisow Regionalnego Planu Rozwoju Ustug
Spotecznych i Deinstytucjonalizacji wskazuje, ze potrzeby mieszkancéw w zakresie
wsparcia psychologicznego i psychiatrycznego systematycznie wzrastajg i wymagajg
rozwoju lokalnego systemu pomocy srodowiskowe;.

Problemy zdrowia psychicznego dotyczg obecnie réoznych grup mieszkancow
— dzieci, mtodziezy, oséb dorostych, senioréw oraz rodzin znajdujgcych sie w
sytuacjach kryzysowych. Wptyw na pogarszajgcg sie kondycje psychiczng
mieszkancéw majg miedzy innymi:

1) samotnosc i izolacja spoteczna,

2) problemy rodzinne,

3) uzaleznienia,

4) trudnosci ekonomiczne,

5) przewlekty stres,

6) ograniczona dostepnos$¢ specjalistycznej pomocy psychologicznej,
7) ostabienie wiezi spotecznych.

Wyniki badan spotecznych przeprowadzonych ws$réod mieszkancéw Gminy
Reczno pokazujg, ze problemy zdrowia psychicznego sg coraz bardziej zauwazalne
w lokalnej spotecznosci. Respondenci wskazywali przede wszystkim na:

1) wzrost probleméw emocjonalnych dzieci i mtodziezy,
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2) samotnos¢ seniorow,

3) problemy uzaleznien,

4) przemoc domowa,

5) brak dostepu do psychologa i psychiatry,
6) trudnosci rodzinne i wychowawcze.

W badaniach mieszkancy wskazywali rowniez potrzebe zwigkszenia
dostepnosci pomocy psychologicznej oraz dziatan profilaktycznych skierowanych do
dzieci, mitodziezy
i rodzin. Szczegolnie czesto podkreslano problem ograniczonego dostepu do
specjalistow zdrowia psychicznego na terenach wiejskich.

Istotnym problemem spotecznym pozostaje samotnos¢ i izolacja spoteczna
mieszkancéw, szczegodlnie osob starszych. W analizie probleméw seniorow
mieszkancy jako jeden z najwazniejszych probleméw wskazywali samotnosc i
izolacje spoteczng — 66 wskazan. Zjawisko to ma bezposredni wptyw na pogorszenie
kondycji psychicznej mieszkancéw oraz zwieksza ryzyko depresji, wycofania
spotecznego i kryzyséw emocjonalnych.

Problemy zdrowia psychicznego widoczne sg rowniez wsrdd dzieci i mtodziezy. W
badaniach mieszkancy zwracali uwage na:

1) problemy emocjonalne dzieci,

2) uzaleznienia od Internetu i urzgdzen cyfrowych,

3) agresje i przemoc rowiesnicza,

4) problemy wychowawcze,

5) ostabienie relacji rodzinnych.

Wspotczesne problemy dzieci i miodziezy coraz czesciej majg charakter
psychologiczny
i emocjonalny, dlatego istotnego znaczenia nabiera rozwijanie dziatanh
profilaktycznych oraz zwiekszanie dostepnosci pomocy psychologicznej w
Srodowisku lokalnym i szkolnym.

Z danych GOPS wynika réwniez, ze istotnym problemem spotecznym na
terenie gminy pozostajg uzaleznienia oraz przemoc domowa. Problemy te czesto
wspotwystepujg
z kryzysami psychicznymi oraz trudnosciami emocjonalnymi mieszkancow. W 2025
roku pomocg spoteczng objeto rodziny dotkniete problemem alkoholowym oraz
przemocg domowa.

Uzaleznienia oraz problemy rodzinne wptywajg negatywnie na:
1) funkcjonowanie rodzin,

2) rozwdj dzieci,
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3) kondycje psychiczng mieszkancow,
4) relacje spoteczne,
5) poczucie bezpieczenstwa.
W zwigzku z tym konieczne jest rozwijanie dziatan:
1) profilaktycznych,
2) terapeutycznych,
3) edukacyjnych,
4) wspierajgcych rodziny,
5) przeciwdziatajgcych przemocy i uzaleznieniom.

Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla
Wojewddztwa todzkiego wskazuje, ze jednym z najwazniejszych probleméw
wspotczesnej polityki spotecznej jest niewystarczajgca dostepnos¢ srodowiskowego
wsparcia psychologicznego
i psychiatrycznego, szczegdlnie na terenach wiejskich.

Dokument regionalny podkresla koniecznos¢ rozwijania:
1) poradnictwa psychologicznego,
2) srodowiskowych form wsparcia psychicznego,
3) dziatan profilaktycznych,
4) wsparcia dzieci i mtodziezy,
5) programow przeciwdziatania uzaleznieniom,
6) dziatan integracyjnych przeciwdziatajgcych samotnosci i wykluczeniu
spotecznemu.

W kontekscie Gminy Reczno szczegdlnego znaczenia nabiera rozwijanie
lokalnych form wsparcia psychologicznego dostepnych mozliwie najblizej miejsca
zamieszkania mieszkancow. Obecnie mieszkancy czesto zmuszeni sg do
korzystania z ustug specjalistycznych poza terenem gminy, co stanowi istotng bariere
organizacyjng i finansowa.

Istotng potrzebg pozostaje rowniez rozwijanie dziatan $rodowiskowych i
integracyjnych przeciwdziatajgcych izolacji spotecznej mieszkancéw. Szczegdlnego
znaczenia nabieraja:

1) dziatania aktywizujgce seniordéw,
2) integracja spoteczno$ci lokalne;,
3) rozwijanie lokalnych miejsc spotkan mieszkancoéw,
4) dziatania miedzypokoleniowe,
5) wspieranie aktywnosci spotecznej mieszkancow.
Analiza potrzeb wskazuje rowniez na koniecznosc¢ rozwijania wspotpracy pomiedzy:

1) pomocg spotecznag,
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2) szkotami,

3) ochrong zdrowia,

4) organizacjami spotecznymi,

5) instytucjami kultury,

6) Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Problemy zdrowia psychicznego majg bowiem charakter wielowymiarowy i
wymagajg dziatan interdyscyplinarnych oraz wspofpracy roéznych instytucji
dziatajgcych na rzecz mieszkancéw. Analiza potrzeb w obszarze wsparcia oséb w
kryzysie zdrowia psychicznego wskazuje, ze lokalny system ustug spotecznych
powinien koncentrowac sie przede wszystkim na:

1) zwiekszaniu dostepnosci pomocy psychologicznej,

2) rozwijaniu profilaktyki zdrowia psychicznego,

3) wspieraniu dzieci i mtodziezy,

4) przeciwdziataniu samotno$ci i izolacji spotecznej,

5) rozwijaniu dziatan integracyjnych i srodowiskowych,

6) wspieraniu rodzin znajdujgcych sie w sytuacjach kryzysowych,
7) przeciwdziataniu uzaleznieniom i przemocy,

8) rozwijaniu wspotpracy miedzyinstytucjonalne;.

Rozwdj srodowiskowego systemu wsparcia psychicznego bedzie jednym z
istotnych kierunkow procesu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych oraz waznym

elementem budowania nowoczesnej polityki spotecznej na terenie Gminy Reczno.
3.4 Potrzeby w obszarze wsparcia dziecka i rodziny

Rodzina stanowi podstawowe sSrodowisko Zzycia, wychowania i rozwoju
dziecka oraz najwazniejszy element lokalnego systemu wsparcia spotecznego.
Analiza wynikow badan spotecznych przeprowadzonych na terenie Gminy Reczno,
danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz Oceny Zasobow Pomocy
Spotecznej wskazuje, Zze rodziny coraz czesciej doswiadczajg problemow
wychowawczych, emocjonalnych i spotecznych wymagajgcych rozwijania lokalnego
systemu wsparcia srodowiskowego.

Wspobiczesne przemiany spoteczne, ekonomiczne i kulturowe wptywajg na
funkcjonowanie rodzin oraz realizacje funkcji wychowawczych i opiekunczych. Coraz
wiekszego znaczenia nabierajg problemy zwigzane z:

1) ostabieniem wiezi rodzinnych,

2) problemami emocjonalnymi dzieci i mtodziezy,
3) uzaleznieniami behawioralnymi,

4) trudnosciami wychowawczymi,

5) przemocgy i agresja,
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6) ograniczong aktywnos$cig spoteczng dzieci i miodziezy,
7) problemami zdrowia psychicznego mtodych mieszkancow.

Wyniki badan spotecznych przeprowadzonych wsréd mieszkancéw Gminy
Reczno pokazujg, ze problemy dzieci i mitodziezy sg jednymi z najczesciej
dostrzeganych probleméw spotecznych na terenie gminy. Respondenci jako
najwazniejsze problemy dzieci i mtodziezy wskazywali przede wszystkim:

1) uzaleznienie od Internetu i urzgdzen elektronicznych — 92 wskazania,
2) brak miejsc spedzania wolnego czasu — 79 wskazan,

3) brak zainteresowania ze strony rodzicow — 62 wskazania,

4) problemy emocjonalne dzieci i mfodziezy — 59 wskazan,

5) agresje i przemoc rowiesniczg — 54 wskazania,

6) uzaleznienia od alkoholu i substancji psychoaktywnych — 48 wskazania,
7) ograniczong oferte zaje¢ pozalekcyjnych — 44 wskazania.

Najczesciej wskazywanym problemem sg uzaleznienia behawioralne
zwigzane
z nadmiernym Kkorzystaniem z Internetu, telefonéw i medidow spotecznosciowych.
Problem ten zostat wskazany przez 92 respondentéw. Wyniki diagnozy pokazuja, ze
mieszkancy dostrzegajg negatywny wptyw nowych technologii na funkcjonowanie
dzieci i miodziezy, relacje rodzinne oraz aktywnos¢ spoteczng miodych
mieszkancow.

Istotnym problemem spotecznym jest rowniez brak odpowiedniej oferty
spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy. Az 78 mieszkancow wskazato brak
miejsc i form aktywnosci jako jeden z najwazniejszych probleméw miodych
mieszkancéw. Problem ten moze prowadzi¢ do:

1) ograniczenia aktywnosci spotecznej dzieci i mfodziezy,
2) izolacji spotecznej,
3) wzrostu ryzyka uzaleznien,
4) problemoéw wychowawczych,
5) ograniczenia integracji spotecznej mtodych mieszkancow.
W zwigzku z tym istotnego znaczenia nabiera rozwijanie lokalnej oferty:
1) zajec¢ pozalekcyjnych,
2) dziatan sportowych i rekreacyjnych,
3) inicjatyw srodowiskowych,
4) zajec integracyjnych i edukacyjnych,
5) miejsc aktywnosci dzieci i mtodziezy.
Wyniki badan pokazujg réwniez narastajgce problemy emocjonalne dzieci i

mtodziezy. Respondenci wskazywali miedzy innymi na:
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1) trudnosci emocjonalne,

2) agresje i przemoc rowiesnicza,

3) problemy wychowawcze,

4) ostabienie relacji rodzinnych,

5) brak wsparcia ze strony rodzicow.

Problemy zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy sg obecnie jednym z
najwazniejszych wyzwan spotecznych réwniez na poziomie lokalnym. W zwigzku z
tym konieczne jest rozwijanie wsparcia psychologicznego oraz dziatan
profilaktycznych skierowanych zaréwno do dzieci, jak i rodzicéw.

Istotnym problemem spotecznym pozostaje réwniez ograniczona wydolnos$¢
czesci rodzin w zakresie realizacji funkcji wychowawczych i opiekunczych. W
badaniach mieszkancy zwracali uwage na brak zainteresowania rodzicow dzie¢mi
oraz problemy wychowawcze wystepujgce w czesci rodzin.

Z danych GOPS wynika, ze w 2025 roku wsparciem asystenta rodziny objeto
rodziny przezywajgce trudnosci opiekunczo-wychowawcze. Pokazuje to, ze na
terenie gminy wystepujg rodziny wymagajgce specjalistycznego wsparcia w zakresie
funkcjonowania wychowawczego i spotecznego.

Istotnym problemem spotecznym pozostajg rowniez uzaleznienia i przemoc
domowa wptywajgce negatywnie na sytuacje dzieci i rodzin. Dane GOPS wskazuja,
ze problem alkoholowy oraz przemoc nalezg do przyczyn korzystania mieszkancow z
pomocy spotecznej.

Problemy te mogg prowadzi¢ do:
1) zaburzenia funkcjonowania rodzin,
2) pogorszenia relacji rodzinnych,
3) problemdéw emocjonalnych dzieci,
4) trudnosci wychowawczych,
5) wykluczenia spotecznego rodzin.
W zwigzku z tym szczegdlnego znaczenia nabiera rozwijanie:
1) dziatan profilaktycznych,
2) poradnictwa rodzinnego,
3) wsparcia psychologicznego,
4) programow przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy,
5) dziatan integracyjnych i Srodowiskowych.

Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla
Wojewddztwa todzkiego wskazuje, ze jednym z kluczowych kierunkow polityki
spotecznej jest rozwijanie srodowiskowego wsparcia dziecka i rodziny oraz

wzmachnianie dziatan profilaktycznych realizowanych w spoteczno$ci lokalnej.
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Dokument regionalny podkresla koniecznosc:
1) rozwijania wsparcia psychologicznego,
2) wzmacniania kompetencji wychowawczych rodzicow,
3) rozwijania placowek wsparcia dziennego,
4) zwiekszania dostepnosci dziatan profilaktycznych,
5) wspierania rodzin przezywajgcych trudnosci opiekunczo-wychowawcze,
6) przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy.

W kontekscie Gminy Reczno istotnego znaczenia nabiera réwniez rozwijanie
dziatan integracyjnych i srodowiskowych wzmacniajgcych wiezi rodzinne oraz
aktywnos¢ spoteczng mieszkancow. Waznym kierunkiem dziatan powinno byc¢
tworzenie lokalnych warunkéw sprzyjajgcych:

1) aktywnemu spedzaniu czasu wolnego,

2) integraciji dzieci i mtodziezy,

3) budowaniu relacji rodzinnych,

4) rozwijaniu zainteresowan mfodych mieszkancow,

5) przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu dzieci i rodzin.

Analiza potrzeb w obszarze wsparcia dziecka i rodziny wskazuje, ze lokalny
system ustug spotecznych powinien koncentrowac sie przede wszystkim na:

1) rozwijaniu wsparcia psychologicznego,

2) wzmacnianiu kompetencji wychowawczych rodzicow,

3) rozwijaniu oferty zaje¢ dla dzieci i miodziezy,

4) przeciwdziataniu uzaleznieniom behawioralnym,

5) wspieraniu rodzin przezywajgcych trudnosci opiekunczo-wychowawcze,
6) rozwijaniu dziatanh profilaktycznych,

7) przeciwdziataniu przemocy i agresii,

8) rozwijaniu dziatan integracyjnych i Srodowiskowych.

Rozwdj srodowiskowego systemu wsparcia dziecka i rodziny bedzie jednym
z kluczowych elementéw procesu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych oraz

waznym kierunkiem lokalnej polityki spotecznej Gminy Reczno w kolejnych latach.

3.5 Potrzeby w obszarze wsparcia os6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym

i bezdomnoscia

Wykluczenie spoteczne stanowi jeden z najwazniejszych probleméw
wspotczesnej polityki spotecznej i dotyczy osob oraz rodzin, ktére z réznych przyczyn
majg ograniczone mozliwosci uczestnictwa w zyciu spotecznym, zawodowym i
obywatelskim. Analiza danych zawartych w Ocenie Zasobéw Pomocy Spotecznej,

Sprawozdaniu Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej oraz wynikdbw badan
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spotecznych przeprowadzonych wsréd mieszkancow Gminy Reczno wskazuje, ze
problemy zwigzane z ubdstwem, bezrobociem, chorobg, niepetnosprawnoscia,
samotnoscig czy uzaleznieniami nadal pozostajg istotnym wyzwaniem spotecznym
na terenie gminy.
Z danych GOPS wynika, ze mieszkancy korzystajgcy z pomocy spotecznej
najczesciej wymagali wsparcia z powodu:

1) ubostwa,

2) bezrobocia,

3) niepetnosprawnosci,

4) dtugotrwatej lub ciezkiej choroby,

5) bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych,

6) problemow alkoholowych,

7) przemocy domowej.

Dane te pokazujg, ze problemy spoteczne wystepujgce na terenie Gminy
Reczno majg charakter wielowymiarowy i czesto wspotwystepujg ze sobg. Trudna
sytuacja materialna bardzo czesto taczy sie z problemami zdrowotnymi,
uzaleznieniami, ograniczong aktywnoscig zawodowg czy problemami rodzinnymi.

Wyniki badan spotecznych potwierdzajg, ze mieszkancy dostrzegajg istotne
problemy zwigzane z wykluczeniem spotecznym oraz ograniczong aktywnoscig
czesci mieszkancow. Respondenci wskazywali miedzy innymi na:

1) problemy finansowe rodzin,

2) bezrobocie,

3) samotnos¢ mieszkancow,

4) ograniczong aktywnos¢ spoteczng,

5) uzaleznienia,

6) brak perspektyw dla czesci mieszkancoéw,

7) problemy oséb starszych i 0s6b z niepetnosprawnosciami,

8) ograniczony dostep do specjalistycznych ustug spotecznych.
Wyniki diagnozy pokazujg rowniez, ze szczegodlnie zagrozone wykluczeniem
spotecznym sg:

1) osoby starsze,

2) osoby samotne,

3) osoby z niepetnosprawnosciami,

4) osoby przewlekle chore,

5) rodziny znajdujgce sie w trudnej sytuacji materialnej,

6) osoby uzaleznione,

7) osoby dtugotrwale bezrobotne.

Id: 94F55D94-B3C5-412B-9721-F74BES1DAYSAC. Projekt i Strona 39



Jednym z najwazniejszych problemow spotecznych pozostaje trudna sytuacja
ekonomiczna czesci mieszkancow. Problemy finansowe wskazywane byty w
badaniach jako istotny problem zaréwno oso6b starszych, rodzin, jak i oséb z
niepetnosprawnosciami.

Problemy ekonomiczne mogg prowadzi¢ do:
1) ograniczenia mozliwosci zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych,
2) pogorszenia warunkow mieszkaniowych,
3) ograniczenia dostepu do leczenia i rehabilitaciji,
4) wycofania spotecznego,
5) pogorszenia kondycji psychicznej,
6) uzaleznienia od systemu pomocy spotecznej.

W zwigzku z tym istotnego znaczenia nabiera rozwijanie dziatan
aktywizacyjnych oraz wspierajgcych samodzielnos¢ mieszkancow.

Istotnym problemem spotecznym pozostaje réwniez samotnosc¢ i izolacja
spoteczna mieszkancow. Problem ten dotyczy szczegdlnie oséb starszych, oséb
samotnych oraz mieszkancow o ograniczonej mobilnosci. W badaniach spotecznych
samotnos¢ seniorow zostata wskazana jako jeden z najwazniejszych problemow
spotecznych wystepujacych na terenie gminy.
|zolacja spoteczna moze prowadzic do:

1) pogorszenia stanu psychicznego,

2) ograniczenia aktywnosci spotecznej,

3) depresji,

4) pogorszenia jakosci zycia,

5) zwiekszenia zaleznosci od pomocy spotecznej.
W zwigzku z tym konieczne jest rozwijanie:

1) dziatan srodowiskowych,

2) ustug sasiedzkich,

3) aktywizacji spotecznej mieszkancéw,

4) dziatan integracyjnych i miedzypokoleniowych,

5) lokalnych inicjatyw spotecznych.

Istotnym problemem wptywajgcym na ryzyko wykluczenia spotecznego sg
réwniez uzaleznienia i przemoc domowa. Z danych GOPS wynika, ze problemy
alkoholowe oraz przemoc nalezg do przyczyn korzystania mieszkancow z pomocy
spoteczne;.

Uzaleznienia mogg prowadzi¢ do:
1) rozpadu wiezi rodzinnych,

2) pogorszenia sytuacji materialnej,
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3) wycofania spotecznego,
4) problemow zdrowotnych i psychicznych,
5) utraty aktywnosci zawodowej,
6) marginalizacji spotecznej.
W zwigzku z tym szczegblnego znaczenia nabiera rozwijanie:
1) dziatan profilaktycznych,
2) wsparcia terapeutycznego,
3) poradnictwa specjalistycznego,
4) dziatan srodowiskowych,
5) programow integracji spotecznej.

Waznym problemem spotecznym pozostaje réwniez ograniczona aktywnosc
spoteczna czesci mieszkancéw. W badaniach respondenci zwracali uwage na
niewystarczajgcg liczbe dziatan integracyjnych oraz ograniczong oferte aktywnosci
spotecznej. Problem ten moze prowadzi¢ do ostabienia wiezi lokalnych oraz
pogtebiania izolacji spotecznej mieszkancow.

W zwigzku z tym szczegodlnego znaczenia nabiera:
1) aktywizacja spotecznosci lokalnej,
2) rozwijanie inicjatyw obywatelskich,
3) wspieranie organizacji spotecznych,
4) rozwijanie wolontariatu,
5) tworzenie lokalnych miejsc integracji mieszkancow.

Istotnym obszarem potrzeb pozostaje rowniez wsparcie osob znajdujgcych sie
w kryzysach zyciowych oraz zagrozonych bezdomnoscig. Chociaz problem
bezdomno$ci na terenie gminy nie ma duzej skali, osoby znajdujgce sie w kryzysie
mieszkaniowym  wymagajg odpowiedniego wsparcia instytucjonalnego i
srodowiskowego.

Przyczynami zagrozenia bezdomnoscig mogg byc:
1) ubdstwo,
2) uzaleznienia,
3) konflikty rodzinne,
4) przemoc,
5) problemy zdrowotne i psychiczne,
6) zadtuzenie,
7) brak wsparcia spotecznego.

W zwigzku z tym wazne znaczenie majg dziatania profilaktyczne

ograniczajgce ryzyko utraty mieszkania oraz wspierajgce osoby znajdujgce sie w

trudnej sytuacji zyciowe;.
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Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla
Wojewddztwa todzkiego wskazuje, ze przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu
powinno opiera¢ sie przede wszystkim na rozwoju ustug srodowiskowych, aktywizacji
spotecznej mieszkancéw oraz wspieraniu samodzielno$ci o0so6b zagrozonych
marginalizacjg spoteczng.

Dokument regionalny podkresla koniecznos¢:
1) rozwijania pracy socjalnej,
2) aktywizacji spotecznej i zawodowej,
3) rozwijania ustug srodowiskowych,
4) wspierania osob w kryzysach zyciowych,
5) przeciwdziatania samotnosci i izolacji spotecznej,
6) rozwijania lokalnych sieci wsparcia spotecznego.

Analiza potrzeb w obszarze wsparcia 0so6b zagrozonych wykluczeniem
spotecznym
i bezdomnoscig wskazuje, ze lokalny system ustug spotecznych powinien
koncentrowac¢ sie przede wszystkim na:

1) rozwijaniu pracy socjalnej,

2) aktywizacji spotecznej mieszkancow,

3) przeciwdziataniu samotnosci i izolacji spotecznej,
4) wspieraniu 0osob i rodzin w kryzysach zyciowych,
5) rozwijaniu dziatanh profilaktycznych,

6) przeciwdziataniu uzaleznieniom i przemocy,

7) rozwijaniu ustug Srodowiskowych,

8) wspieraniu integracji spotecznej mieszkancow.

Rozwdj dziatan przeciwdziatajgcych wykluczeniu spotecznemu bedzie jednym
z waznych kierunkow procesu deinstytucjonalizacji ustug spotecznych oraz istotnym

elementem budowania spojnosci spotecznej na terenie Gminy Reczno.
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CZESC Il — LOKALNY PROGRAM DEINSTYTUCJONALIZACJI | ROZWOJU
USLUG SPOLECZNYCH

OBSZAR | - WSPARCIE OSOB STARSZYCH
Cel ogdiny

Rozwdéj  Srodowiskowych  ustug spotecznych dla os6b  starszych
umozliwiajgcych  pozostawanie seniorbw W miejscu zamieszkania oraz
przeciwdziatanie ich wykluczeniu spotecznemu.

1. Wsparcie oséb starszych
Cel szczegotowy

Rozwdj srodowiskowego systemu wsparcia osob starszych na terenie Gminy
Reczno poprzez zwiekszenie dostepnosci ustug spotecznych, opiekunczych,
zdrowotnych i aktywizacyjnych umozliwiajgcych seniorom mozliwie najdtuzsze
funkcjonowanie w miejscu zamieszkania oraz aktywne uczestnictwo w zyciu
spotecznym.

Uzasadnienie dziatan

Analiza sytuacji spotecznej Gminy Reczno wskazuje, ze osoby starsze
stanowig jedng z najwazniejszych grup wymagajgcych wsparcia spotecznego. Z
danych zawartych w Ocenie Zasobow Pomocy Spotecznej wynika, ze osoby w wieku
poprodukcyjnym stanowig 49,1% mieszkancow gminy.

Wyniki badan spotecznych pokazujg natomiast, Ze mieszkancy jako
najwazniejsze problemy seniorow wskazywali:

1) ograniczony dostep do rehabilitacji i opieki zdrowotnej,

2) samotnosc i izolacje spoteczna,

3) problemy finansowe,

4) brak wsparcia ze strony rodziny,

5) brak osrodkéw wsparcia dla senioréw,

6) niskg aktywno$¢ spoteczng oséb starszych.

Ze Sprawozdania GOPS wynika rowniez, ze ro$nie zapotrzebowanie na ustugi
opiekuncze i wsparcie srodowiskowe dla seniorow. W 2025 roku ustugami
opiekunczymi objeto 10 osob, natomiast 10 mieszkancéw przebywato w domach
pomocy spotecznej. Wskazane problemy uzasadniajg konieczno$¢ rozwoju
Srodowiskowego systemu wsparcia senioréw zgodnego z zatozeniami procesu
deinstytucjonalizacji ustug spotecznych.

Kierunki dziatan

1.1 Rozwdéj ustug opiekunczych swiadczonych w miejscu zamieszkania
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Podstawowym kierunkiem dziatan bedzie rozwijanie ustug opiekunczych
umozliwiajgcych osobom starszym pozostawanie w miejscu zamieszkania oraz
ograniczajgcych koniecznosc¢ korzystania z opieki instytucjonalne;.

Planowane dziatania obejmuja:
1) zwiekszanie liczby os6b objetych ustugami opiekunczymi,
2) rozwijanie ustug sasiedzkich,
3) rozszerzanie zakresu ustug swiadczonych seniorom,
4) organizowanie pomocy w codziennym funkcjonowaniu,
5) wspieranie oséb samotnych i niesamodzielnych,
6) rozwijanie ustug srodowiskowych realizowanych w miejscu zamieszkania.

Rozwdj ustug opiekunczych bedzie miat szczegdlne znaczenie w kontekscie
starzenia sie spoteczenstwa oraz rosngcej liczby senioréw wymagajacych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu.

1.2 Rozwdéj ustug zdrowotnych i rehabilitacyjnych dla senioréw

W odpowiedzi na problemy wskazywane przez mieszkancow planowane jest
zwiekszanie dostepnosci ustug zdrowotnych i rehabilitacyjnych dla oséb starszych.
Dziatania obejmowac beda:

1) organizowanie programow profilaktyki zdrowotne;,

2) rozwijanie rehabilitacji dla seniorow,

3) wspieranie dziatan prozdrowotnych,

4) organizacje spotkan edukacyjnych dotyczgcych zdrowia,
5) zwiekszanie dostepnosci badan profilaktycznych,

6) wspieranie dziatan z zakresu geriatrii i rehabilitacji.

Istotnym elementem dziatan bedzie rowniez rozwijanie wspotpracy z
podmiotami ochrony zdrowia oraz organizacjami realizujgcymi dziatania zdrowotne i
rehabilitacyjne.

1.3 Rozwdéj dziatan aktywizacyjnych i integracyjnych dla senioréw

Jednym z gtownych probleméw wskazywanych przez mieszkancow jest
samotno$¢ i izolacja spoteczna oséb starszych. W odpowiedzi na te problemy
planowane jest rozwijanie dziatan integracyjnych i aktywizacyjnych skierowanych do
seniorow.

Planowane dziatania obejmuja:
1) utworzenie i rozwdj Klubu Seniora,
2) organizowanie spotkan integracyjnych,
3) rozwijanie aktywnos$ci spotecznej senioréw,
4) organizacje warsztatow i zaje¢ edukacyjnych,

5) rozwijanie dziatan miedzypokoleniowych,
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6) wspieranie wolontariatu senioralnego,

7) organizacje wydarzen spotecznych i kulturalnych.

Dziatania te bedg stuzyty przeciwdziataniu samotnosci oraz wzmacnianiu
aktywnosci spotecznej oséb starszych.
1.4 Rozwoj systemu teleopieki i wsparcia srodowiskowego

W zwigzku z rosngcg liczbg seniorow samotnych oraz oséb wymagajgcych

statego monitorowania planowane jest rozwijanie nowoczesnych ustug wspierajgcych
bezpieczenstwo osoéb starszych.
Dziatania obejmowac beda:

1) wdrazanie systemow teleopieki,

2) rozwijanie ustug monitoringu bezpieczenstwa senioréw,

3) organizowanie pomocy srodowiskowej,

4) rozwijanie lokalnych sieci wsparcia sgsiedzkiego,

5) zwiekszanie bezpieczenstwa oséb starszych mieszkajgcych samotnie.

Rozwijanie teleopieki bedzie stanowito istotny element procesu

deinstytucjonalizacji ustug spotecznych oraz wspierania samodzielnosci senioréw.
1.5 Wsparcie rodzin i opiekunéw oséb starszych
Istotnym kierunkiem dziatann bedzie rowniez wspieranie rodzin sprawujgcych opieke
nad seniorami oraz osobami niesamodzielnymi.
Planowane dziatania obejmuija:

1) rozwijanie opieki wytchnieniowej,

2) poradnictwo dla opiekunow,

3) wsparcie psychologiczne,

4) dziatania edukacyjne dotyczgce opieki nad osobami starszymi,

5) rozwijanie grup wsparcia dla opiekunéw,

6) wspieranie rodzin obcigzonych obowigzkami opiekunczymi.

Dziatania te bedg stuzyty ograniczaniu przecigzenia opiekunow nieformalnych
oraz poprawie jakosci opieki nad seniorami.
Zaktadane rezultaty dziatan
Realizacja dziatan w obszarze wsparcia osob starszych przyczyni sie do:

1) zwiekszenia dostepnosci ustug spotecznych dla seniorow,

2) poprawy jakosci zycia oséb starszych,

3) ograniczenia samotnosci i izolacji spotecznej,

4) zwiekszenia aktywnosci spotecznej senioréw,

5) rozwoju ustug srodowiskowych,

6) zwiekszenia bezpieczenstwa osob starszych,

7) wspierania rodzin i opiekundw,
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8) ograniczenia koniecznosci korzystania z opieki instytucjonalnej,

9) wzmacniania samodzielnosci seniorow,

10)rozwoju  lokalnego systemu ustug spotecznych zgodnego =z ideg
deinstytucjonalizaciji.

Cel szczegotowy 1 Zwiekszenie dostepnosci ustug opiekunczych i Srodowiskowych.

N Okres |Realizator [SzacunkowyZrédta
Nr|Dziatanie A - .
realizacji |zy koszt finansowania
Rozwdj ustug 2026 Budzet gminy,
1 |opiekunczych w 5030 GOPS 250 000 zt  |EFSH+, programy.
miejscu zamieszkania rzgdowe
. Programy
Wdrozenie ustug 2026— GOPS, R
2 Isasiedzkich 2030 NGO 800002 iministerialne,
budzet gminy
3 Rozlwo,J teleopieki dla |2026— GOPS 120 000 zt Funqusze . UE,
seniorow 2030 budzet gminy

Cel szczegbétowy 2 Przeciwdziatanie samotnosci i wykluczeniu spotecznemu

seniorow.
. Okres |Realizatorz [Szacunkow [Zrédta
Nr|Dziatanie A - .
realizacjily y koszt finansowania
. , 2026— |Gmina, Senior+, EFS+,
1 |Utworzenie Klubu Seniora 2027 GOPS 300 000 z budzet gminy
Organizacja dziatan . .
. . . 2026— |GOPS, Budzet gminy,
2 faktyW|za9anych i 2030 GOK, NGO 100 000 zt granty
integracyjnych
ROZ.WOJ onon_tarlatu 2026- |GOPS, Budzet gminy,
3 |senioralnego i 40 000 zt  |programy
. , 2030 szkoty
miedzypokoleniowego spoteczne

OBSZAR Il - WSPARCIE OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
Cel ogdiny

Zwiekszenie samodzielnosci i jakosci zycia os6b z niepetnosprawnosciami
poprzez rozwoj ustug srodowiskowych.
Cel szczegotowy

Rozwdj kompleksowego i $rodowiskowego systemu wsparcia 0s6b
Z niepetnosprawnosciami na terenie Gminy Reczno poprzez zwiekszenie
dostepnosci ustug spotecznych, rehabilitacyjnych, opiekunczych i aktywizacyjnych
umozliwiajgcych osobom z niepetnosprawnosciami  mozliwie samodzielne
funkcjonowanie w spoteczno$ci lokalne;.
Uzasadnienie dziatan

Analiza sytuacji spotecznej Gminy Reczno wskazuje, ze osoby =z
niepetnosprawnosciami nalezg do grup wymagajgcych szczegdlnego wsparcia
spotecznego i zdrowotnego. Ze Sprawozdania GOPS wynika, ze niepetnosprawnosc¢

byta jedng z gtownych przyczyn korzystania z pomocy spotecznej. W 2025 roku
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pomocg z tego powodu objeto 24 rodziny,
w ktorych funkcjonowato 47 oséb.

Wyniki badan spotecznych pokazujg natomiast, Zze mieszkancy jako
najwazniejsze problemy osob z niepetnosprawnosciami wskazywali:

1) ograniczony dostep do rehabilitacji i opieki zdrowotnej,

2) brak osrodkow wsparcia,

3) problemy finansowe,

4) ograniczong aktywnos¢ zawodowg i spoteczna,

5) bariery architektoniczne,

6) samotnos¢ i izolacje spoteczna.

Diagnoza lokalna wskazuje réwniez na rosngce potrzeby w zakresie ustug
asystenckich
i opieki wytchnieniowej. W 2025 roku Gmina Reczno realizowata program ,Asystent
Osobisty Osoby z Niepetnosprawnoscig”, z ktérego korzystato 12 mieszkancow, oraz
program ,,Opieka wytchnieniowa”.

Wskazane problemy i potrzeby uzasadniajg konieczno$é dalszego rozwoju
srodowiskowego systemu wsparcia osob z niepetnosprawnosciami zgodnego z ideg

deinstytucjonalizacji ustug spotecznych.

Kierunki dziatan
2.1 Rozwdj ustug asystenckich i ustug wspierajacych samodzielnosé¢
Jednym z podstawowych kierunkow dziatan bedzie rozwijanie ustug

umozliwiajgcych osobom z niepetnosprawnosciami  mozliwie samodzielne
funkcjonowanie w miejscu zamieszkania i spotecznosci lokalne;.
Planowane dziatania obejmuja:

1) rozwijanie ustug asystenta osobistego osoby z niepetnosprawnoscia,

2) zwigkszanie liczby osob objetych ustugami asystenckimi,

3) rozwijanie ustug wspierajgcych codzienne funkcjonowanie,

4) wspieranie oséb samotnych i niesamodzielnych,

5) organizowanie ustug srodowiskowych realizowanych w miejscu zamieszkania,

6) rozwijanie indywidualnego wsparcia dostosowanego do potrzeb mieszkancow.

Rozwdj ustug asystenckich bedzie stuzyt zwiekszaniu samodzielnosci oséb
Z niepetnosprawnosciami oraz ograniczaniu ryzyka wykluczenia spotecznego.

2.2 Rozwdj ustug rehabilitacyjnych i zdrowotnych
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W odpowiedzi na potrzeby mieszkancow planowane jest zwiekszanie
dostepnosci rehabilitacji oraz specjalistycznych ustug zdrowotnych dla os6b z
niepetnosprawnosciami.

Dziatania obejmowac¢ beda:
1) rozwijanie rehabilitacji Srodowiskowej,
2) organizowanie dziatan profilaktycznych i zdrowotnych,
3) wspieranie dostepu do fizjoterapii,
4) rozwijanie wspétpracy z podmiotami ochrony zdrowia,
5) wspieranie dziatan terapeutycznych,
6) zwiekszanie dostepnosci ustug zdrowotnych dla mieszkancoéw o ograniczonej
mobilnosSci.

Szczegolnego znaczenia nabiera rozwijanie ustug realizowanych mozliwie

najblizej miejsca zamieszkania mieszkancow.
2.3 Rozwdj opieki wytchnieniowej i wsparcia rodzin

Istotnym kierunkiem dziatarn bedzie wspieranie rodzin i opiekunéw o0so6b
z niepetnosprawnosciami, ktorzy czesto sg obcigzeni diugotrwatymi obowigzkami
opiekunczymi.

Planowane dziatania obejmuija:
1) rozwijanie ustug opieki wytchnieniowe;,
2) organizowanie wsparcia psychologicznego dla opiekundéw,
3) poradnictwo specjalistyczne,
4) dziatania edukacyjne dotyczgce opieki nad osobami zaleznymi,
5) tworzenie grup wsparcia dla rodzin,
6) rozwijanie pomocy srodowiskowej dla rodzin opiekunczych.

Dziatania te bedg stuzyly ograniczaniu przecigzenia rodzin oraz poprawie
jakosci zycia osob sprawujgcych opieke.

2.4 Rozwdj dziatan aktywizacyjnych i integracyjnych

Jednym z najwazniejszych probleméw wskazywanych w diagnozie jest
ograniczona aktywno$¢ spoteczna i zawodowa 0sob z niepetnosprawnosciami oraz
ryzyko izolacji spotecznej.

W zwigzku z tym planowane jest:
1) rozwijanie dziatan integracyjnych,
2) wspieranie aktywnosci spotecznej osob z niepetnosprawnosciami,
3) organizowanie warsztatéw i zaje¢ aktywizacyjnych,
4) wspieranie dziatalno$ci Warsztatu Terapii Zajeciowe],
5) organizowanie dziatan Srodowiskowych i miedzypokoleniowych,

6) rozwijanie inicjatyw lokalnych przeciwdziatajgcych wykluczeniu spotecznemu.
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Dziatania te bedg stuzyly zwiekszaniu uczestnictwa oséb =z
niepetnosprawnosciami w zyciu spotecznym oraz wzmacnianiu integracji lokalnej
spotecznosci.

2.5 Likwidacja barier architektonicznych i zwiekszanie dostepnosci ustug

W odpowiedzi na problemy wskazywane przez mieszkancoéw planowane jest
podejmowanie dziatan zwiekszajgcych dostepnosc¢ przestrzeni publicznej i ustug
spotecznych dla oséb z niepetnosprawnosciami.

Planowane dziatania obejmuja:
1) likwidacje barier architektonicznych w budynkach uzytecznosci publicznej,
2) poprawe dostepnosci infrastruktury spotecznej,
3) zwiekszanie dostepnosci komunikacyjnej,
4) dostosowywanie przestrzeni publicznej do potrzeb o0sdéb z ograniczong
mobilnoscig,
5) rozwijanie dostepnosci cyfrowej ustug publicznych,
6) poprawe dostepnosci instytucji pomocy spoteczne.

Dziatania te bedg sprzyjaly zwiekszaniu samodzielnosci oraz aktywno$ci
spotecznej mieszkancow z niepetnosprawnosciami.

2.6 Rozwdj wsparcia psychologicznego i Srodowiskowego

Istotnym  kierunkiem dziatan bedzie rowniez rozwijanie wsparcia
psychologicznego i spotecznego dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz ich rodzin.
Planowane dziatania obejmuja:

1) organizowanie poradnictwa psychologicznego,

2) rozwijanie wsparcia Srodowiskowego,

3) przeciwdziatanie samotnosci i izolacji spotecznej,

4) rozwijanie dziatan integracyjnych,

5) wspieranie zdrowia psychicznego 0sob z niepetnosprawnosciami,

6) dziatania edukacyjne dotyczgce przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu.
Zaktadane rezultaty dziatan
Realizacja dziatan w obszarze wsparcia 0sob z niepetnosprawnosciami przyczyni sie
do:

1) zwiekszenia dostepnosci ustug spotecznych i rehabilitacyjnych,

2) rozwoju ustug srodowiskowych,

3) poprawy jakosci zycia oséb z niepetnosprawnosciami,

4) zwiekszenia samodzielnosci mieszkancow,

5) ograniczenia izolacji spotecznej,

6) wspierania rodzin i opiekunow,

7) zwiekszenia aktywnosci spotecznej i zawodowej,
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8) poprawy dostepnosci przestrzeni publicznej,
9) ograniczenia koniecznosci korzystania z opieki instytucjonalnej,
10)rozwoju  lokalnego systemu ustug spotecznych zgodnego =z ideg
deinstytucjonaliza
Cel szczegotowy 1

Rozwdj ustug wspierajacych osoby z niepetnosprawnosciami.

N Okres . Szacunkow |Zrédta
Nr Dziatanie . ___..Realizatorzy - .
realizacji y koszt finansowania

Realizacja ustug
asystenta osobistego 2026— Fundusz

1 osoby z 2030 GOPS 250000 zt Solidarnosciowy
niepetnosprawnoscig
Rozwdj opieki 2026—- Fundusz

2 wytchnieniowej 2030 GOPS 180 000 Solidarnosciowy
Rozwijanie ustug _ |Gmina,

3 |rehabilitacyjnych i 2026— | dmioty  |200 000zt | RON, EFSH,
. . 2030 budzet gminy
Srodowiskowych zdrowotne

Cel szczegotowy 2

Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oséb z niepetnosprawnosciami.

. . Okres Realizator [Szacunkowy Zrédta
Nr|Dziatanie A - .
realizacji |zy koszt finansowania
Likwidacja barier 2026— . PFRON,
1 architektonicznych 2030 Gmina 400 000 zt budzet gminy
5 _Orgamzaga dziatan 2026— GOPS, 70 000 2t Budzet gminy,
integracyjnych 2030 NGO granty
Rozwdj transportu
2026— . Fundusze UE,
3 ch(;’frecznego typu door-to- 2030 Gmina 300 000 zt PFRON

OBSZAR lll - WSPARCIE OSOB W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Cel ogdiny

Rozwdj lokalnego systemu wsparcia psychologicznego i profilaktyki
spoteczne;j.
Cel szczegotowy

Rozwdj lokalnego i Srodowiskowego systemu wsparcia osob w kryzysie
zdrowia psychicznego poprzez zwiekszenie dostepnosci pomocy psychologicznej,
dziatanh profilaktycznych, integracyjnych i Srodowiskowych oraz wzmacnianie kondycji
psychicznej mieszkancéw Gminy Reczno.
Uzasadnienie dziatan

Analiza sytuacji spotecznej Gminy Reczno wskazuje, ze problemy zdrowia
psychicznego stajg sie jednym z najwazniejszych wyzwan spotecznych
wystepujgcych na terenie gminy. Wyniki badah spotecznych pokazujg, ze

mieszkancy dostrzegajg narastajgce problemy emocjonalne dzieci i mitodziezy,
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samotnos¢ seniorow, problemy uzaleznien oraz ograniczony dostep do pomocy
psychologicznej i psychiatrycznej.
W badaniach mieszkancy wskazywali miedzy innymi na:

1) problemy emocjonalne dzieci i mtodziezy,

2) uzaleznienia behawioralne,

3) agresje i przemoc,

4) samotnosc osob starszych,

5) ograniczony dostep do psychologa i psychiatry,

6) problemy rodzinne i wychowawcze.

Istotnym problemem spotecznym pozostaje réwniez samotnosc¢ i izolacja
spoteczna mieszkancow. W badaniach az 66 osob wskazaty samotnos¢ senioréw
jako jeden z gtbwnych problemow spotecznych w gminie.

Ze Sprawozdania GOPS wynika takze, ze problemy uzaleznien, przemocy
domowej oraz trudnosci rodzinnych nalezg do istotnych przyczyn korzystania
mieszkancow z pomocy spotecznej. Problemy te czesto wspotwystepujg z kryzysami
psychicznymi i pogorszeniem kondycji emocjonalnej mieszkancéow.

Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla
Wojewodztwa toddzkiego wskazuje natomiast na koniecznoSC¢ rozwijania
Srodowiskowego wsparcia psychologicznego oraz zwiekszania dostepnosci dziatan
profilaktycznych i integracyjnych na poziomie lokalnym.

Wskazane problemy uzasadniajg koniecznos¢ budowania lokalnego systemu
wsparcia psychicznego opartego na dziataniach srodowiskowych i profilaktycznych
zgodnych z ideg deinstytucjonalizacji ustug spotecznych.

Kierunki dziatan
3.1 Rozwdj lokalnego poradnictwa psychologicznego
Jednym z podstawowych kierunkow dziatan bedzie zwiekszanie dostepnosci pomocy
psychologicznej dla mieszkancow Gminy Reczno.
Planowane dziatania obejmuja:
1) organizowanie lokalnego poradnictwa psychologicznego,
2) zwiekszanie dostepnosci konsultacji psychologicznych,
3) rozwijanie wsparcia psychologicznego dla dzieci i mtodziezy,
4) wspieranie rodzin znajdujgcych sie w sytuacjach kryzysowych,
5) organizowanie poradnictwa specjalistycznego,
6) rozwijanie wspotpracy z placowkami ochrony zdrowia psychicznego.

Szczegolnego znaczenia nabiera zapewnienie mieszkancom dostepu do

pomocy mozliwie najblizej miejsca zamieszkania.

3.2 Rozwdj dziatan profilaktycznych i edukacyjnych
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Istotnym kierunkiem dziatan bedzie rozwijanie profilaktyki zdrowia
psychicznego oraz dziatan edukacyjnych skierowanych do mieszkancow.
Planowane dziatania obejmuja:
1) organizowanie programéw profilaktycznych,
2) prowadzenie dziatan edukacyjnych dotyczgcych zdrowia psychicznego,
3) wzmacnianie kompetencji spotecznych i emocjonalnych dzieci i mtodziezy,
4) przeciwdziatanie agresiji i przemocy,
5) dziatania profilaktyczne dotyczgce uzaleznien,
6) promowanie zdrowego stylu zycia i dobrostanu psychicznego.
Dziatania profilaktyczne bedg realizowane we wspotpracy ze szkotami, GOPS,
organizacjami spotecznymi oraz instytucjami lokalnymi.
3.3 Wsparcie dzieci i mtodziezy w kryzysach emocjonalnych
W odpowiedzi na problemy wskazywane przez mieszkancoéw planowane jest
rozwijanie dziatan wspierajgcych zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy.
Planowane dziatania obejmuja:
1) organizowanie wsparcia psychologicznego dla dzieci i mtodziezy,
2) rozwijanie dziatanh profilaktycznych w szkotach,
3) przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym,
4) przeciwdziatanie cyberprzemocy i agresji rowiesniczej,
5) wspieranie kompetencji emocjonalnych mtodych mieszkancéw,
6) organizowanie warsztatéw i zaje¢ edukacyjnych dla rodzicéw i dzieci.
Dziatania te bedg stuzyty ograniczaniu probleméw emocjonalnych oraz
wzmacnianiu dobrostanu psychicznego mtodych mieszkancow.
3.4 Rozwdj dziatan przeciwdziatajacych samotnosci i izolacji spotecznej
Istotnym problemem spotecznym na terenie gminy pozostaje samotnosc¢
mieszkancow, szczegolnie osbéb starszych i samotnych.
W zwigzku z tym planowane jest:
1) rozwijanie dziatan integracyjnych,
2) organizowanie lokalnych spotkan i wydarzeh srodowiskowych,
3) wspieranie aktywnosci spotecznej mieszkancow,
4) rozwijanie dziatan miedzypokoleniowych,
5) rozwijanie wolontariatu i pomocy sasiedzkiej,
6) tworzenie lokalnych form wsparcia srodowiskowego.
Dziatania te bedg stuzyly wzmacnianiu wiezi spotecznych oraz
przeciwdziataniu wycofaniu spotecznemu mieszkancoéw.

3.5 Rozwdj dziatan przeciwdziatajacych uzaleznieniom i przemocy
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W zwigzku z wystepowaniem problemdéw uzaleznien i przemocy planowane
jest wzmacnianie lokalnego systemu profilaktyki i wsparcia rodzin.
Planowane dziatania obejmuja:
1) realizacje programow przeciwdziatania uzaleznieniom,
2) rozwijanie dziatah edukacyjnych dotyczgcych uzaleznien,
3) wspieranie rodzin dotknietych problemem alkoholowym,
4) rozwijanie wspoétpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych,
5) dziatania przeciwdziatajgce przemocy domowej,
6) rozwijanie poradnictwa specjalistycznego i wsparcia kryzysowego.
Dziatania te bedg stuzyty ograniczaniu problemow spotecznych wptywajgcych
negatywnie na zdrowie psychiczne mieszkancow.
3.6 Rozwdj wspotpracy miedzyinstytucjonalnej w zakresie wsparcia
psychicznego
Problemy zdrowia psychicznego wymagajg dziatan interdyscyplinarnych oraz
wspotpracy réznych instytucji dziatajgcych na rzecz mieszkancow.
Planowane dziatania obejmuja:
1) wzmacnianie wspotpracy pomiedzy GOPS, szkotami i ochrong zdrowia,
2) rozwijanie wspotpracy z organizacjami spotecznymi,
3) organizowanie wspolnych dziatan profilaktycznych,
4) tworzenie lokalnych sieci wsparcia psychicznego,

5) wymiane informaciji i doswiadczeh pomiedzy instytucjami.

Zaktadane rezultaty dziatan
Realizacja dziatan w obszarze wsparcia osob w kryzysie zdrowia psychicznego
przyczyni sie do:

1) zwiekszenia dostepnosci pomocy psychologicznej,

2) poprawy kondycji psychicznej mieszkancow,

3) ograniczenia samotnosci i izolacji spotecznej,

4) zwiekszenia wsparcia dzieci i mtodziezy,

5) ograniczenia problemow uzaleznien i przemocy,

6) rozwoju dziatan profilaktycznych,

7) wzrostu aktywnosci spotecznej mieszkancow,

8) rozwoju srodowiskowego systemu wsparcia psychicznego,

9) zwiekszenia wspotpracy miedzyinstytucjonalnej,

10)rozwoju  lokalnego systemu ustug spotecznych zgodnego =z ideg

deinstytucjonalizacji.

Cel szczegotowy 1 Zwiekszenie dostepnosci wsparcia psychologicznego.
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Okres Realizatorz/Szacunkowy [Zrédta
Nr|Dziatanie

realizacji |y koszt finansowania

Organizowanie konsultacjii2026— GOPS, Budzet gminy,
1 _ 150 000 zt

psychologicznych 2030 szkoty NFZ

Rozwijanie  poradnictwal2026— _
2 _ GOPS 80 000 z Budzet gminy

rodzinnego 2030

Organizowanie grup|2026— GOPS, Granty, budzet
3 50 000 zt

wsparcia 2030 NGO gminy

Cel szczegotowy 2 Rozwijanie dziatan profilaktycznych.

Okres Realizatorz|Szacunkow [Zrodta
Nr Dziatanie

realizacji |y y koszt finansowania
Programy profilaktyczne2026— szkoty, GKRPA, budzet
1 100 000 zt
w szkotach 2030 GOPS gminy
Dziatania Srodki z
2026—-
2 |przeciwdziatajgce 2030 GKRPA 120 000 zt  |zezwolen
uzaleznieniom alkoholowych

Kampanie edukacyjne _
2026— Gmina,
3 |dotyczagce zdrowia 40 000 zt Budzet gminy
2030 GOPS

psychicznego

OBSZAR IV — WSPARCIE DZIECKA | RODZINY

Cel ogdiny
Wzmacnianie potencjatu rodzin oraz rozwoj ustug wspierajgcych dzieci i mtodziez.
Cel szczegotowy

Rozwoj srodowiskowego systemu wsparcia dziecka i rodziny na terenie Gminy
Reczno poprzez wzmacnianie funkcji opiekunczo-wychowawczych rodzin, rozwijanie
dziatah profilaktycznych oraz zwiekszanie dostepnosci ustug wspierajgcych dzieci,
miodziez i rodziny znajdujgce sie w sytuacjach kryzysowych.
Uzasadnienie dziatan

Analiza sytuacji spotecznej Gminy Reczno wskazuje, ze dzieci, mfodziez oraz
rodziny coraz czesciej doswiadczajg problemoéw wychowawczych, emocjonalnych i
spotecznych wymagajgcych rozwijania lokalnego systemu wsparcia srodowiskowego.
Wyniki badan spotecznych pokazujg, ze mieszkancy jako najwazniejsze problemy
dzieci
i mtodziezy wskazywali przede wszystkim:

e uzaleznienie od Internetu i urzgdzen elektronicznych — 92 wskazan,

e brak miejsc spedzania wolnego czasu — 78 wskazan,
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e brak zainteresowania ze strony rodzicéw — 62 wskazania,

e problemy emocjonalne dzieci i mtodziezy — 58 wskazan,

e agresje i przemoc rowiesniczg — 54 wskazania,

e uzaleznienia od alkoholu i substancji psychoaktywnych — 48 wskazan,
e ograniczong oferte zaje¢ pozalekcyjnych — 44 wskazania.

Wyniki diagnozy pokazujg roéwniez narastajgce problemy zwigzane z
ostabieniem wiezi rodzinnych, ograniczong aktywnoscig spoteczng dzieci i mtodziezy
oraz problemami emocjonalnymi mtodych mieszkancow.

Ze Sprawozdania GOPS wynika, ze na terenie gminy wystepujg rodziny
przezywajgce trudnosci opiekunczo-wychowawcze objete wsparciem asystenta
rodziny. Dane GOPS wskazujg rowniez, ze problemy alkoholowe, przemoc oraz
bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych nalezg do przyczyn
korzystania mieszkancéw z pomocy spotecznej.

Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla
Wojewodztwa  todzkiego  podkresla  natomiast  koniecznos¢  rozwijania
Srodowiskowego wsparcia dziecka
i rodziny oraz wzmacniania dziatan profilaktycznych realizowanych na poziomie
lokalnym.

Wskazane problemy i potrzeby uzasadniajg koniecznos¢ rozwijania lokalnego
systemu wsparcia rodzin zgodnego z ideg deinstytucjonalizacji ustug spotecznych

oraz wzmachniania dziatan srodowiskowych i profilaktycznych.

Kierunki dziatan
41 Rozwdj wsparcia rodzin przezywajagcych trudnosci opiekunczo-
wychowawcze
Jednym z podstawowych kierunkow dziatan bedzie wzmacnianie rodzin

wymagajacych  wsparcia w zakresie realizacji funkcji  opiekuhczych i
wychowawczych.
Planowane dziatania obejmuija:

1) rozwijanie pracy socjalnej z rodzing,

2) wspieranie rodzin poprzez prace asystenta rodziny,

3) rozwijanie poradnictwa rodzinnego,

4) organizowanie wsparcia psychologicznego dla rodzin,

5) wspieranie rodzin znajdujgcych sie w sytuacjach kryzysowych,

6) rozwijanie dziatah edukacyjnych dotyczgcych kompetencji wychowawczych.

Dziatania te bedg stuzyty wzmacnianiu potencjatu rodzin oraz ograniczaniu

probleméw opiekunczo-wychowawczych.
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4.2 Rozwdéj wsparcia psychologicznego dla dzieci i mtodziezy
W odpowiedzi na problemy emocjonalne dzieci i mtodziezy planowane jest
zwiekszanie dostepnosci wsparcia psychologicznego oraz dziatan profilaktycznych.
Planowane dziatania obejmuja:
1) organizowanie poradnictwa psychologicznego dla dzieci i mtodziezy,
2) rozwijanie profilaktyki zdrowia psychicznego,
3) wspieranie dzieci znajdujgcych sie w sytuacjach kryzysowych,
4) przeciwdziatanie agres;ji i przemocy réwiesniczej,
5) rozwijanie wspétpracy ze szkotami,
6) organizowanie warsztatow i zaje¢ edukacyjnych.
Dziatania te bedg stuzyty poprawie dobrostanu psychicznego mtodych
mieszkancéw oraz ograniczaniu problemow emocjonalnych.
4.3 Rozwdj oferty spedzania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy
Jednym z najczesciej wskazywanych probleméw w badaniach byt brak miejsc i
form aktywnosci dla dzieci i miodziezy.
W zwigzku z tym planowane jest:
1) rozwijanie zaje¢ pozalekcyjnych,
2) organizowanie zaje¢ sportowych i rekreacyjnych,
3) wspieranie dziatan kulturalnych i edukacyjnych,
4) tworzenie lokalnych miejsc aktywnosci dzieci i mtodziezy,
5) organizowanie wydarzen integracyjnych,
6) rozwijanie inicjatyw srodowiskowych skierowanych do mtodych mieszkancéw.
Dziatania te bedg stuzyty zwiekszaniu aktywnosci spotecznej dzieci i
miodziezy oraz przeciwdziataniu wykluczeniu spotecznemu.
4.4 Przeciwdzialanie uzaleznieniom i zachowaniom ryzykownym
Istotnym kierunkiem dziatan bedzie wzmacnianie profilaktyki uzaleznien oraz
przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym dzieci i mtodziezy.
Planowane dziatania obejmuja:
1) realizacje programoéw profilaktycznych,
2) przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym,
3) dziatania edukacyjne dotyczgce bezpiecznego korzystania z Internetu,
4) przeciwdziatanie uzaleznieniom od alkoholu i substancji psychoaktywnych,
5) organizowanie spotkan edukacyjnych dla rodzicow,
6) rozwijanie wspotpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych.
Dziatania te bedg stuzyly ograniczaniu ryzyka uzaleznien oraz wzmacnianiu

bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy.

Id: 94F55D94-B3C5-412B-9721-F74BES1DAYSAC. Projekt it Strona 56



4.5 Rozwdj dziatan integracyjnych i Srodowiskowych
Waznym kierunkiem dziatan bedzie wzmacnianie wiezi rodzinnych i

spotecznych oraz rozwijanie aktywnos$ci srodowiskowej mieszkancow.
Planowane dziatania obejmuja:

1) organizowanie wydarzenh rodzinnych i integracyjnych,

2) rozwijanie dziatan miedzypokoleniowych,

3) wspieranie aktywnosci lokalnej dzieci i rodzin,

4) rozwijanie wspotpracy z organizacjami spotecznymi,

5) organizowanie inicjatyw srodowiskowych,

6) wzmacnianie integracji spotecznosci lokalne;.

Dziatania te bedg stuzyly przeciwdziataniu izolacji spotecznej oraz

wzmachnianiu relacji rodzinnych i sgsiedzkich.
4.6 Rozwdj wspoétpracy miedzyinstytucjonalnej na rzecz dzieci i rodzin
Skuteczne wspieranie rodzin wymaga wspotpracy réznych instytucji dziatajgcych na
rzecz mieszkancow.
Planowane dziatania obejmuija:

1) wzmacnianie wspotpracy pomiedzy GOPS, szkotami i ochrong zdrowia,

2) rozwijanie wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi,

3) organizowanie wspolnych dziatan profilaktycznych,

4) wymiane informacji i doswiadczen pomiedzy instytucjami,

5) rozwijanie lokalnych partnerstw spotecznych.

Zaktadane rezultaty dziatan
Realizacja dziatah w obszarze wsparcia dziecka i rodziny przyczyni sie do:
1) zwiekszenia dostepnosci wsparcia dla rodzin,
2) poprawy funkcjonowania rodzin przezywajgcych trudnosci,
3) zwiekszenia dostepnosci pomocy psychologicznej dla dzieci i miodziezy,
4) ograniczenia problemoéw wychowawczych i emocjonalnych,
5) zwiekszenia aktywnosci spotecznej dzieci i mtodziezy,
6) ograniczenia uzaleznien i zachowan ryzykownych,
7) rozwoju dziatan srodowiskowych i integracyjnych,
8) wzmacniania wiezi rodzinnych i spotecznych,
9) poprawy wspotpracy miedzyinstytucjonalne;j,
10)rozwoju  lokalnego systemu ustug spotecznych zgodnego =z ideg
deinstytucjonalizacii.

Cel szczegotowy 1 Rozwoj wsparcia dla rodzin i dzieci.

Okres Realizatorz/Szacunkowy|Zrédta
realizacji |y koszt finansowania

1 |Organizowanie warsztatow [2026— GOPS, 50 000 zt Budzet gminy
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Nr Dziatanie




Okres |Realizatorz/Szacunkowy Zrédta

Nr|Dziatanie o - .
realizacji |y koszt finansowania

kompetenc;ji 2030 szkoty
wychowawczych

Rozwdj wsparcia

2026—- szkoty, EFS+, budzet

2 _psycho!oglcznego dla dzieci 2030 GOPS 140 000 zt gminy
i mtodziezy
Organizowanie zaje¢ . .
) . 2026—- szkoty, Budzet gminy,
3 |pozalekcyjnych i 5030 GOK 200 000 z granty

Srodowiskowych

Cel szczego6towy 2 Przeciwdziatanie problemom spotecznym dzieci i mtodziezy.

. . Okres Realizatorz [Szacunkowy |Zrédta
Nr|Dziatanie o - .
realizacji |y koszt finansowania
Programy przeciwdziatania2026— szkoty, . .
1 przemocy i cyberprzemocy 2030 GOPS 60 000 zt Budzet gminy
5 Progrgmy’ profilaktykil2026— GKRPA, 80 000 zt Srodki GKRPA
uzaleznien 2030 szkoty
Organizacja dziatan|2026— GOPS, . .
3 lintegracyinych diarodzin  [2030  |GOK 70000zt Budzet gminy
OBSZAR V - WSPARCIE OSOB W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI |

ZAGROZONYCH BEZDOMNOSCIA

Cel ogdiny

Ograniczenie zjawiska wykluczenia spotecznego i bezdomnosci poprzez
rozwoj dziatan srodowiskowych i aktywizacyjnych.
Cel szczegotowy

Rozwdj lokalnego systemu wsparcia oséb zagrozonych wykluczeniem
mieszkaniowym, kryzysem bezdomnosci oraz marginalizacjg spoteczng poprzez
rozwijanie  dziatan  profilaktycznych,  Srodowiskowych i interwencyjnych
umozliwiajgcych mieszkancom utrzymanie samodzielnosci zyciowej i funkcjonowanie
w spotecznosci lokalnej.
Uzasadnienie dziatan

Problem bezdomnosci i zagrozenia bezdomnos$cig, mimo ze na terenie Gminy
Reczno nie wystepuje na duzg skale, stanowi istotne wyzwanie spoteczne
wymagajgce odpowiednich dziatah profilaktycznych i wspierajgcych. Wspétczesna
polityka spoteczna coraz wiekszy nacisk ktadzie nie tylko na pomoc osobom
pozostajgcym juz w kryzysie bezdomnosci, ale przede wszystkim na przeciwdziatanie
sytuacjom prowadzgcym do utraty mieszkania oraz wykluczenia spotecznego.

Analiza danych zawartych w Sprawozdaniu GOPS oraz wynikow badan
spotecznych wskazuje, ze na terenie Gminy Reczno wystepujg problemy spoteczne
mogace zwiekszaé ryzyko wykluczenia mieszkaniowego i spotecznego

mieszkancow. Do najwazniejszych czynnikow ryzyka naleza:
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1) ubdstwo,

2) bezrobocie,

3) uzaleznienia,

4) przemoc domowa,

5) problemy zdrowotne i psychiczne,
6) samotnosc,

7) niepetnosprawnosc,

8) konflikty rodzinne,

9) ograniczona aktywnos$¢ spoteczna.

Ze Sprawozdania GOPS wynika, ze mieszkancy korzystajacy z pomocy
spotecznej objeci byli wsparciem miedzy innymi z powodu ubdstwa, bezrobocia,
niepetnosprawnosci, choroby oraz probleméw alkoholowych. Problemy te czesto
wspotwystepujg ze sobg i mogg prowadzi¢ do pogorszenia sytuacji mieszkaniowej
oraz spotecznej mieszkancow.

Wyniki badan spotecznych wskazujg rowniez na problemy zwigzane z:
1) trudng sytuacjg materialng czesci mieszkancow,
2) samotnoscig i izolacjg spoteczna,
3) ograniczong aktywnoscig spoteczna,
4) uzaleznieniami,
5) problemami rodzinnymi.
W szczegdlnosci zagrozone wykluczeniem spotecznym i mieszkaniowym sg:
1) osoby samotne,
2) osoby starsze,
3) osoby uzaleznione,
4) osoby z niepetnosprawnosciami,
5) osoby dtugotrwale chore,
6) rodziny znajdujgce sie w kryzysach zyciowych,
7) osoby o niskich dochodach.

Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji dla
Wojewddztwa todzkiego wskazuje, ze przeciwdziatanie bezdomnosci powinno
opiera¢ sie przede wszystkim na dziataniach profilaktycznych, rozwijaniu ustug
Srodowiskowych oraz wspieraniu samodzielnosci mieszkancow zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

Wskazane problemy uzasadniajg koniecznos¢ budowania lokalnego systemu
wsparcia umozliwiajgcego wczesne reagowanie na sytuacje kryzysowe oraz
rozwijanie dziatan ograniczajacych ryzyko wykluczenia mieszkaniowego i

spotecznego.
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Kierunki dziatan
5.1 Rozwdj dziatan profilaktycznych przeciwdziatajacych bezdomnosci
Podstawowym kierunkiem dziatah bedzie rozwijanie profilaktyki spotecznej i
mieszkaniowej majgcej na celu ograniczanie ryzyka utraty mieszkania oraz
marginalizacji spotecznej mieszkancow.
Planowane dziatania obejmuja:
1) monitorowanie sytuacji oséb i rodzin zagrozonych wykluczeniem
mieszkaniowym,
2) rozwijanie pracy socjalnej,
3) wspieranie mieszkancow znajdujgcych sie w kryzysach zyciowych,
4) poradnictwo socjalne i prawne,
5) pomoc w rozwigzywaniu probleméw zadtuzenia,
6) wspieranie rodzin zagrozonych utratg mieszkania.
Dziatania te bedg stuzyty ograniczaniu sytuacji kryzysowych prowadzgcych do
bezdomno$ci.
5.2 Rozwoj wsparcia srodowiskowego i interwencyjnego
Istotnym kierunkiem dziatah bedzie rozwijanie lokalnego systemu pomocy
Srodowiskowej dla osob znajdujgcych sie w trudnej sytuacji zyciowe.
Planowane dziatania obejmuija:
1) rozwijanie ustug srodowiskowych,
2) organizowanie pomocy interwencyjnej,
3) wspieranie osob samotnych i wykluczonych spotecznie,
4) rozwijanie lokalnych sieci pomocy sgsiedzkiej,
5) organizowanie wsparcia rzeczowego i socjalnego,
6) wspieranie 0sO0b opuszczajgcych placéwki catodobowe lub sytuacje
kryzysowe.
Dziatania te bedg miaty na celu wzmacnianie bezpieczenstwa spotecznego
mieszkancdéw oraz ograniczanie izolacji spotecznej.
5.3 Wsparcie osob uzaleznionych i rodzin w kryzysie
Jednym z istotnych czynnikow ryzyka bezdomnosci sg uzaleznienia oraz
problemy rodzinne. W zwigzku z tym planowane jest rozwijanie dziatan
wspierajgcych osoby uzaleznione i ich rodziny.
Planowane dziatania obejmuja:
1) rozwijanie dziatan profilaktycznych,
2) organizowanie wsparcia terapeutycznego,

3) rozwijanie poradnictwa specjalistycznego,
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4) wspieranie rodzin dotknietych problemem alkoholowym,
5) przeciwdziatanie przemocy domowej,
6) rozwijanie dziatan integracyjnych i srodowiskowych.
Dziatania te bedg stuzyly ograniczaniu problemoéw spotecznych prowadzgcych
do marginalizacji i kryzysow zyciowych.
5.4 Rozwoj dziatan aktywizacyjnych i integracyjnych
Istotnym kierunkiem dziatan bedzie aktywizacja spoteczna osob zagrozonych
wykluczeniem spotecznym oraz wzmacnianie integracji spotecznej mieszkancow.
Planowane dziatania obejmuja:
1) organizowanie dziatan integracyjnych,
2) rozwijanie aktywnos$ci spotecznej mieszkancow,
3) wspieranie inicjatyw lokalnych,
4) rozwijanie wolontariatu i dziatan sgsiedzkich,
5) organizowanie warsztatow i zaje¢ aktywizacyjnych,
6) wspieranie uczestnictwa mieszkancow w zyciu lokalnym.
Dziatania te bedg stuzyty przeciwdziataniu izolacji spotecznej oraz
wzmacnianiu aktywnosci mieszkancéow.
5.5 Rozwdéj wspétpracy miedzyinstytucjonalnej
Skuteczne przeciwdziatanie bezdomnosci i wykluczeniu spotecznemu wymaga
wspotpracy réznych instytucji dziatajgcych na rzecz mieszkancow.
Planowane dziatania obejmuja:
1) rozwijanie wspétpracy pomiedzy GOPS, Policjg, szkotami i ochrong zdrowia,
2) wspotprace z organizacjami pozarzgdowymi,
3) rozwijanie partnerstw lokalnych,
4) organizowanie wspolnych dziatan profilaktycznych,
5) wymiane informacji pomiedzy instytucjami,
6) tworzenie lokalnych systemow wsparcia srodowiskowego.
5.6 Rozwdj wsparcia mieszkaniowego i socjalnego
Waznym elementem dziatan bedzie réwniez wspieranie mieszkancéw
znajdujacych sie w trudnej sytuacji mieszkaniowej i socjalne;.
Planowane dziatania obejmuja:
1) wspieranie osob znajdujgcych sie w kryzysach mieszkaniowych,
2) pomoc w uzyskaniu wsparcia socjalnego,
3) rozwijanie dziatah pomocowych dla oséb samotnych i niesamodzielnych,
4) wspieranie mieszkancow zagrozonych utratg mieszkania,
5) wspotprace z instytucjami i podmiotami wspierajgcymi osoby w kryzysach

zyciowych.
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Zaktadane rezultaty dziatan

Realizacja dziatah w obszarze wsparcia oséb w kryzysie bezdomnosci i

zagrozonych bezdomnoscig przyczyni sie do:

1) ograniczenia ryzyka wykluczenia mieszkaniowego,

2) zwiekszenia skutecznosci dziatan profilaktycznych,

3) poprawy sytuacji oséb znajdujgcych sie w kryzysach zyciowych,

4) ograniczenia izolacji spotecznej mieszkancoéw,

5) zwiekszenia aktywnosci spotecznej osdb zagrozonych marginalizacja,

6) rozwoju ustug srodowiskowych,

7) poprawy wspotpracy miedzyinstytucjonalne;,

8) wzmacniania bezpieczenstwa spotecznego mieszkancow,

9) rozwoju lokalnego systemu wsparcia zgodnego z ideg deinstytucjonalizaciji

ustug spotecznych.

Cel szczegotowy 1 Rozwdj dziatan wspierajgcych osoby zagrozone wykluczeniem

spotecznym.
. . Okres Realizator [Szacunkowy [Zrédia
Nr|Dziatanie A - .
realizacji |zy koszt finansowania
Rozwijanie pracy socjalnej2026— . .
1 i poradnictwa 2030 GOPS 80 000 z Budzet gminy
Wspotpraca z instytucjami2026— . .
2 wsparcia i schroniskami {2030 GOPS 30 000 Budzet gminy
3 Programy aktywizacjil2026— GOPS, 120 000 zt EFS+, Fundusz
spotecznej i zawodowej 2030 PUP Pracy
Harmonogram dziatan
Obszar | — Wsparcie oso6b starszych
Dziatanie r;rael';?alcr:‘ji Realizatorzy/Partnerzy
Roz_wc':j u_siug opiekunczych i ustug 2026-2030 |GOPS, Gmina
sgsiedzkich
Rozwdj ustug rehabilitacyjnych i 2026-2030 Gmina, podmioty lecznicze,
zdrowotnych dla senioréw GOPS
Utworzenie i rozwéj Klubu Seniora 2026-2027 [°Mina, GOPS, organizacje
pozarzgdowe
Rozwijanie dziatan integracyjnych i 2026-2030 GOPS, GOK, organizacje
aktywizacyjnych dla seniorow spoteczne
\Wdrazanie ustug teleopieki 2027-2030 |Gmina, GOPS
Rozwoj wsparcia dla opiekunow osob 2026-2030 |GOPS, organizacje spoteczne

starszych
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Obszar Il - Wsparcie os6b z niepetnosprawnosciami

Dzialanie Ten:mln__ Realizatorzy/Partnerzy
realizacji

Rozwdj ustug asystenta osobistego osoby z B .
niepelnosprawnoscia 2026-2030 |GOPS, Gmina
Rozwdj opieki wytchnieniowej 2026-2030 |GOPS
Rozwdj rehabilitacji i ustug zdrowotnych 2026-2030 lCearanlrr]\iaC,Zpe)odmloty
Rozwijanie dziatan integracyjnych i 2026-2030 GOPS, WTZ, organizacje
aktywizacyjnych spoteczne
Likwidacja barier architektonicznych 2026—-2030 |Gmina
Rozwdj wsparcia psychologicznego dla os6b 2026-2030 GOPS, organizacje
z niepetnosprawnosciami i rodzin spoteczne

Obszar Il - Wsparcie os6b w kryzysie zdrowia psychicznego

Dziatanie Ter_mln__ Realizatorzy/Partnerzy
realizacji
Rozwdj poradnictwa psychologicznego  |2026-2030 S d?(f)v?(;tifako*y, podmioty
Realizacja dziatan profilaktycznych 2026-2030 |Szkotv. GOPS. GKRPA
dotyczacych zdrowia psychicznego Y: ’
Rozwdj wsparcia psychologicznego dla .
dzieci | miodziezy 2026-2030 |Szkoty, GOPS
Organizacja dziatah przeciwdziatajgcych 20262030 [GOPS, organizacje spoleczne
samotnosci i izolacji spoteczne;j ’
Realizacja programéw przeciwdziatania 2026-2030 IGKRPA. GOPS. szkot
uzaleznieniom i przemocy ’ ’ y
Rozwijanie wspofpracy 2026-2030 Gmina, GOPS, szkoty,
miedzyinstytucjonalnej organizacje spoteczne
Obszar IV — Wsparcie dziecka i rodziny
Dziatanie Ten:mln__ Realizatorzy/Partnerzy
realizacji
Rozwdj wsparcia rodzin przezywajgcych 2026-2030 [GOPS, asystent rodziny
trudnosci opiekunczo-wychowawcze '
Rozwdj wsparcia psychologicznego dla .
dzieci i mlodziezy 2026-2030 [szkoty, GOPS
Rozwijanie oferty zaje¢ pozalekcyjnych i 2026-2030 szkoty, GOK, organizacje
czasu wolnego spoteczne
Realizacja dziatanh profilaktycznych 2026-2030 IGKRPA. szkot
dotyczacych uzaleznien ’ y
Organizacja dziatan integracyjnych i . Gmina, szkoty, organizacje
Srodowiskowych 2026-2030 spoteczne
Rozwdj wspotpracy miedzyinstytucjonalne;j 2026-2030 [GOPS, szkoly, Policja
na rzecz rodzin ’ ’

Obszar V — Wsparcie oséb w kryzysie bezdomnosci i zagrozonych

bezdomnoscia
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Termin
realizacji

2026-2030 |GOPS, Gmina

Dziatanie Realizatorzy/Partnerzy

Rozwdj dziatan profilaktycznych
przeciwdziatajgcych bezdomnosci

Rozwdj wsparcia srodowiskowego i

2026-2030 |GOPS

interwencyjnego
Wsparple 0sOb uzaleznionych i rodzin w 2026-2030 |GOPS, GKRPA
kryzysie
_Rozwuan!e dziatan aktywizacyjnych i 2026-2030 Gmina, organizacje
integracyjnych spoteczne
GOPS, Policja, organizacje

Rozwdj wspotpracy miedzyinstytucjonalnej 2026—2030 spoleczne

Rozwdj wsparcia mieszkaniowego i

) 2026-2030 |GOPS, Gmina
socjalnego

Budzet i zrédta finansowania zaplanowanych dziatan

Realizacja Lokalnego Programu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju Ustug
Spotecznych dla Gminy Reczno wymaga zapewnienia stabilnego i zréznicowanego
systemu finansowania  umozliwiajgcego  rozwijanie  ustug  spotecznych
odpowiadajgcych na potrzeby mieszkancow zdiagnozowane w badaniach
spotecznych, Ocenie Zasoboéw Pomocy Spotecznej oraz Sprawozdaniu Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej.

Proces deinstytucjonalizacji ustug spotecznych wigze sie przede wszystkim z
rozwojem ustug srodowiskowych realizowanych mozliwie najblizej miejsca
zamieszkania mieszkancow. W praktyce oznacza to koniecznos¢ stopniowego
zwiekszania naktaddéw finansowych na:

1) ustugi opiekuncze,

2) ustugi asystenckie,

3) opieke wytchnieniowa,

4) wsparcie psychologiczne,

5) dziatania profilaktyczne,

6) aktywizacje spoteczna,

7) ustugi srodowiskowe,

8) rozwdj infrastruktury spotecznej,

9) dziatania integracyjne i aktywizacyjne.

Jednoczes$nie rozwijanie srodowiskowych form wsparcia moze w dluzszej

perspektywie przyczyniac sie do ograniczenia kosztow zwigzanych z korzystaniem z
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catodobowych
i instytucjonalnych form opieki spoteczne;j.

Analiza danych finansowych zawartych w Sprawozdaniu GOPS wskazuje, ze
juz obecnie znaczna cze$¢ Srodkdw przeznaczana jest na realizacje ustug
spotecznych i opiekunczych. W 2025 roku koszty pobytu mieszkancow Gminy
Reczno w domach pomocy spotecznej przekroczyty 452 tys. zt. Jednoczesnie koszty
realizacji ustug opiekunczych wyniosty ponad 147 tys. zi.

Dane te pokazujg, ze rozwijanie ustug s$rodowiskowych i wsparcia
realizowanego w miejscu zamieszkania mieszkancow moze stanowiC¢ bardziej
efektywng spotecznie i ekonomicznie forme organizacji ustug spotecznych.

Istotnym elementem finansowania dziatan bedg Srodki zewnetrzne
pozyskiwane w ramach programéw krajowych i regionalnych wspierajgcych rozwdj

ustug spotecznych i proces deinstytucjonalizacji.
Glowne zrédta finansowania Programu

1. Srodki wtasne Gminy Reczno
Podstawowym zrédtem finansowania dziatan bedg srodki budzetu Gminy

Reczno przeznaczane na realizacje zadahn wtasnych gminy w zakresie pomocy
spotecznej, wspierania rodziny oraz polityki spoteczne.
Srodki wtasne gminy bedg przeznaczane przede wszystkim na:

1) realizacje ustug spotecznych,

2) wspoffinansowanie projektow zewnetrznych,

3) rozwdj infrastruktury spotecznej,

4) dziatania profilaktyczne i integracyjne,

5) funkcjonowanie jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,

6) rozwdj ustug sSrodowiskowych.
2. Srodki budzetu panstwa
Istotnym Zrodtem finansowania dziatan bedg srodki przekazywane z budzetu
panstwa na realizacje zadan z zakresu pomocy spotecznej i polityki spoteczne;.
Finansowanie moze obejmowac¢ miedzy innymi:

1) programy wspierajgce ustugi opiekuncze,

2) programy wspierajgce osoby starsze,

3) programy dotyczgce 0sob z niepetnosprawnosciami,

4) s$rodki na wspieranie rodziny i pieczy zastepczej,

5) finansowanie ustug asystenckich i opieki wytchnieniowej,

6) programy profilaktyczne i spoteczne.
3. Fundusze Europejskie dla Lodzkiego 2021-2027
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Jednym z najwazniejszych zrddet finansowania procesu deinstytucjonalizacji ustug
spotecznych bedg srodki europejskie dostepne w ramach programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla £odzkiego 2021-2027.
Srodki te mogg byé przeznaczane miedzy innymi na:

1) rozwdj ustug spotecznych,

2) rozwdj ustug srodowiskowych,

3) ustugi dla osob starszych,

4) wsparcie 0sob z niepetnosprawnosciami,

5) rozwdj ustug psychologicznych,

6) aktywizacje spoteczng mieszkancow,

7) rozwdj ustug dla rodzin i dzieci,

8) dziatania integracyjne,

9) rozwdj teleopieki,

10)tworzenie i rozwdj klubow seniora,

11)rozwdj ustug asystenckich i opieki wytchnieniowe;.
Regionalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji wskazuje, ze
fundusze europejskie bedg jednym z kluczowych narzedzi wspierajgcych rozwdj
lokalnych ustug spotecznych.
4. Programy resortowe Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
Istotnym zrédtem finansowania bedg rowniez programy resortowe skierowane do
samorzgdow realizujgcych dziatania spoteczne i opiekuncze.
Gmina Reczno moze korzysta¢ miedzy innymi z programow:

1) ,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig”,

2) ,Opieka wytchnieniowa”,

3) ,Korpus Wsparcia Seniorow”,

4) ,Senior+”,

5) programow profilaktycznych i spotecznych,

6) programow wspierajgcych rozwdj ustug spotecznych.
Doswiadczenia Gminy Reczno pokazujg, ze samorzad skutecznie pozyskuje Srodki
zewnetrzne, czego przyktadem jest realizacja ustug asystenckich i opieki
wytchnieniowej w 2025 roku.
5. Srodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
(PFRON)

Waznym  zrédtem  finansowania dziatan  skierowanych ~do  oséb

z niepetnosprawnosciami bedg srodki PFRON.
Finansowanie moze obejmowac:

1) likwidacje barier architektonicznych,
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2) rehabilitacje spoteczng i zawodowa,

3) dziatania aktywizacyjne,

4) wspieranie dostepnosci,

5) rozwdj ustug dla oséb z niepetnosprawnosciami.
6. Srodki organizacji pozarzadowych i partneréw spotecznych
Czes¢ dziatanh moze byC realizowana we wspotpracy 2z organizacjami
pozarzgdowymi, stowarzyszeniami oraz innymi partnerami spotecznymi.
Wspotpraca ta moze obejmowac:

1) wspodlng realizacje projektéw spotecznych,

2) organizacje dziatan integracyjnych,

3) rozwdj wolontariatu,

4) realizacje programéw profilaktycznych,

5) wspieranie aktywizacji spotecznej mieszkancow.
Monitoring i ewaluacja Programu

Skuteczna realizacja Lokalnego Programu Deinstytucjonalizacji i Rozwoju
Ustug Spotecznych dla Gminy Reczno wymaga prowadzenia systematycznego
monitoringu oraz okresowej ewaluacji podejmowanych dziatan. Monitoring i
ewaluacja stanowig istotny element zarzgdzania Programem oraz umozliwiajg ocene
stopnia realizacji zatozonych celéw, skutecznosci podejmowanych dziatah oraz
dostosowywanie lokalnej polityki spotecznej do zmieniajgcych sie potrzeb
mieszkancow.

Proces monitorowania Programu bedzie miat charakter ciggty i bedzie stuzyt
przede wszystkim:

1) ocenie stopnia realizacji dziatan,

2) analizie osigganych rezultatéw,

3) identyfikacji pojawiajgcych sie problemow i barier,

4) ocenie skutecznosci ustug spotecznych,

5) dostosowywaniu dziatan do aktualnych potrzeb mieszkancéw,

6) wzmacnianiu efektywnosci lokalnego systemu wsparcia.

Monitoring Programu bedzie prowadzony zgodnie z zatozeniami polityki
deinstytucjonalizacji, ktorej podstawowym celem jest rozwijanie Srodowiskowych
ustug spotecznych umozliwiajgcych mieszkancom funkcjonowanie w miejscu

zamieszkania oraz spotecznosci lokalnej.

Podmiot odpowiedzialny za monitoring
Koordynacje monitoringu oraz ewaluacji Programu prowadzi¢ bedzie Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Recznie we wspotpracy z:
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1) Urzedem Gminy Reczno,
2) jednostkami organizacyjnymi gminy,
3) szkoftami i placéwkami oswiatowymi,
4) podmiotami ochrony zdrowia,
5) Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
6) organizacjami pozarzgdowymi,
7) instytucjami i partnerami realizujgcymi dziatania Programu.
Wspotpraca réznych instytucji pozwoli na biezgce monitorowanie sytuacji
spotecznej mieszkancow oraz ocene skutecznosci podejmowanych dziatan.
Zakres monitoringu
Monitoring Programu obejmowat bedzie analize realizacji dziatan we
wszystkich obszarach wsparcia wskazanych w Programie, w szczegdlno$ci:
1) wsparcia 0sob starszych,
2) wsparcia 0séb z niepetnosprawnosciami,
3) wsparcia osob w kryzysie zdrowia psychicznego,
4) wsparcia dziecka i rodziny,
5) wsparcia os6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym i bezdomnoscia.
Monitoring bedzie dotyczyt zaréwno realizacji poszczegolnych dziatan, jak
réwniez efektow spotecznych osigganych w wyniku wdrazania Programu.
Wskazniki monitoringu
Ocena realizacji Programu prowadzona bedzie przy wykorzystaniu
wskaznikéw ilosciowych i jakosciowych umozliwiajgcych ocene stopnia osiggania
zatozonych celow.
Do podstawowych wskaznikow monitoringu naleze¢ bedg miedzy innymi:
1) liczba oso6b objetych ustugami opiekunczymi,
2) liczba os6b korzystajgcych z ustug asystenckich,
3) liczba osb6b objetych opiekg wytchnieniowa,
4) liczba oso6b korzystajgcych z poradnictwa psychologicznego,
5) liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny,
6) liczba dziatan profilaktycznych i integracyjnych,
7) liczba uczestnikdéw dziatan spotecznych i aktywizacyjnych,
8) liczba osodb korzystajgcych z ustug srodowiskowych,
9) liczba realizowanych programow spotecznych,
10)liczba partnerstw i dziatan miedzyinstytucjonalnych,
11)wysokos¢ srodkéw pozyskanych na rozwoj ustug spotecznych,
12)liczba mieszkancow objetych wsparciem w miejscu zamieszkania.

Monitoring obejmowat bedzie réwniez ocene jakosciowg dotyczgca:
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1) poziomu dostepnosci ustug spotecznych,
2) jakosci swiadczonych ustug,
3) poziomu satysfakcji mieszkancow,
4) skutecznosci dziatah srodowiskowych,
5) poziomu wspotpracy pomiedzy instytucjami,
6) skutecznosci dziatan profilaktycznych i integracyjnych.
Zrédta danych wykorzystywanych w monitoringu
W procesie monitorowania Programu wykorzystywane bedg dane pochodzgce
miedzy innymi z:
1) sprawozdan GOPS,
2) Oceny Zasobow Pomocy Spotecznej,
3) danych Urzedu Gminy,
4) danych szkét i placowek oswiatowych,
5) danych podmiotéw ochrony zdrowia,
6) danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
7) danych organizacji pozarzgdowych,
8) badan spotecznych i konsultacji z mieszkancami,

9) informaciji pozyskiwanych od partneréw Programu.
Ewaluacja Programu

Ewaluacja Programu bedzie prowadzona okresowo i bedzie miata na celu
ocene skutecznosci oraz efektywnosci realizowanych dziatan. Ewaluacja umozliwi
oceneg, w jakim stopniu Program przyczynia sie do:

1) poprawy jakos$ci zycia mieszkancow,

2) zwiekszenia dostepnosci ustug spotecznych,

3) rozwoju ustug srodowiskowych,

4) ograniczania wykluczenia spotecznego,

5) wzmacniania samodzielnosci mieszkancow,

6) rozwoju dziatan profilaktycznych i integracyjnych,

7) realizacji zatozen procesu deinstytucjonalizacji.
Ewaluacja bedzie obejmowata:

1) analize osiggnietych rezultatow,

2) ocene skutecznosci dziatan,

3) identyfikacje problemow i barier,

4) analize potrzeb mieszkancoéw,

5) ocene efektywnosci wykorzystania srodkow finansowych,

6) formutowanie rekomendacji dotyczgcych dalszych dziatan.

Czestotliwosé monitorinau i ewaluacii
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Monitoring Programu prowadzony bedzie w sposob ciggly przez caty okres

realizacji Programu.
Zaktada sie:

1) coroczng analize realizacji dziatan,

2) przygotowywanie okresowych sprawozdan z realizacji Programu,

3) biezgce monitorowanie wskaznikow,

4) okresowg aktualizacje diagnozy potrzeb spotecznych.

Ewaluacja Programu prowadzona bedzie co najmniej raz w okresie
obowigzywania Programu lub czesciej w przypadku wystgpienia istotnych zmian

spotecznych lub organizacyjnych wptywajgcych na realizacje dziatan.

Znaczenie monitoringu i ewaluaciji dla rozwoju ustug spotecznych

Monitoring i ewaluacja Programu bedg pefnity istotng role w procesie rozwoju
lokalnej polityki spotecznej oraz dostosowywania ustug spotecznych do realnych
potrzeb mieszkancow Gminy Reczno.

Prowadzenie systematycznej analizy realizowanych dziatan pozwoli na:
1) zwiekszanie skutecznosci lokalnego systemu wsparcia,
2) lepsze planowanie dziatan spotecznych,
3) rozwijanie ustug odpowiadajgcych na potrzeby mieszkancoéw,
4) efektywniejsze pozyskiwanie srodkoéw zewnetrznych,
5) wzmacnianie wspotpracy pomiedzy instytucjami,
6) rozwijanie nowoczesnych ustug sSrodowiskowych zgodnych z ideg
deinstytucjonalizacji.

Monitoring i ewaluacja stanowi¢ bedg réwniez wazne narzedzie wspierajgce
dtugofalowy rozwoj ustug spotecznych oraz budowanie lokalnego systemu wsparcia
opartego na aktywizacji, integracji spotecznej i wzmacnianiu samodzielnosci

mieszkancéw Gminy Reczno.
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